Hacer parte activa de la vida social a nifios, nifias y
jovenes es pieza fundamental de la consolidacion
de una democracia inclusiva y capaz de abrir reales
canales de participacion y de legitimidad. Para hacer
posible este ejercicio ciudadano es vital generar
espacios y herramientas de escucha acordes,
amables y eficaces, que permitan hacer participes
a los diferentes grupos etarios en los procesos
sociales considerando sus particularidades. Es esta
la importancia de este texto, donde se consolida
un trabajo de meses de participacion con NNA que
busca relevar la voz de las nifias, nifios y jovenes
en el proceso constituyente de manera que su
realidad presente y su vision de futuro sean elemen-
tos claves a considerar en esta etapa de definiciones
que el pais esta llevando adelante.

Oir a NNA y considerarles, es fundamental para el
fortalecimiento del tejido social que el nuevo pacto
debe traer consigo y, por lo tanto, lo es también
para que nuestra democracia se enriquezca y se
consolide.

Daniel Hermosilla
Coordinador Nacional Programa
Centros de Creacion (Cecrea)
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os alegra presentar el libro “Voces de nifos, nifas y adolescentes para el proceso
constituyente” que espera ser una contribucion a la creciente y muy necesaria atencion
que tienen los nifios, niflas y adolescentes (NNA) en nuestra sociedad. Tenemos una
deuda con el reconocimiento de NNA como individuos duefos de una voz propia y
diferente ala delos adultos.

La voz de NNA responde a una generacién que ha crecido en contextos muy diferentes a los propios del
siglo XX, que conlleva sensibilidades atentas alas tematicas que configuran el siglo que vivimos, tales como
el cambio climatico, el cuestionamiento de los roles tradicionales de género y la multiplicacion de los
avances tecnoldgicos. En el contexto chileno, NNA encarnan la experiencia post dictadura y post
transicion y también en esa linea es importante escuchar sus voces en cuanto se diferencian de los

o
discursos adultos. Ellas ofrecen miradas frescas del Chile actual, cargadas a la vez de suefios y
expectativas, de preocupacionesy miedos.

El proyecto Voces de NNA para el proceso constituyente nacié en el marco del proceso que
esta viviendo Chile para escribir una nueva constitucion. Este acontecimiento que encuentra su
origen en el estallido social de 2019, ha movilizando a todo un pais a apropiarse del espacio pu-
blico y exigir cambios estructurales en vista de construir una sociedad mas justa, dignay re-
presentativa. La elaboracion de estanueva CartaMagnadestacapor serel primer proceso

a nivel mundial que se constituye como una instancia paritaria, con normativas parala
incorporacion de personas en situacion de discapacidad y pueblos indigenas.

Sin embargo, en presencia de espacios de apertura e inclusién politica, resulta

paraddjica la ausencia de las voces de los nifios, nifias y adolescentes quie-

nes no cuentan con un espacio formal que les permita participar del itinerario

constituyente (Defensoria de la Nifiez, 2021).

En ese horizonte, la voz de NNA ha emergido fuertemente de manera informal en distintos ambitos,
impulsada desde las escuelas, las organizaciones sociales o instituciones publicas como la
Defensoria de la Nifiez. Este libro se suma a esas iniciativas que han querido relevar la voz de NNA.
La atencion primera fue ofrecer un espacio para la expresion, fuera de lineamientos dados, con
total apertura a escucharlo que esimportante para NNA.




El proyecto conjunto fue llevado a cabo por Estudios Aplicados Antropologia UC, el Centro de

(Cecrea) del Ministerio de las Culturas, las Artes y el Patrimonio, Unesco y Unicef. Este grupo de

instituciones aporté de manera singular al proyecto; Estudios Aplicados UC impulsé especialmente

O la realizacion de esta publicacion, como forma de difundir metodologias de trabajo con NNA, el
q‘\ CIIR contribuyd con la mirada intercultural para lograr que en esta iniciativa se incluyera la di-

versidad de entendimientos y significados asociados a diferentes formas de vivir, el Centro

:: EstudiosInterculturales e Indigenas (CIIR), el Centro de Justicia Educacional,los Centros de Creacién
de Justicia Educacional, siguiendo con su enfoque de derechos, fue fundamental en poner

F la mirada en NNA como sujetos autdonomos, deliberantes y con voz propia, Cecrea fue
f central en la convocatoriay en lograr diversidad entre los y las participantes, Unicef fue
fundamental en cuanto compartio su vasta experiencia trabajando con NNA en instan-
cias de participacion, y Unesco colabord con lineamientos y referencias internacionales

sobre educacion parala ciudadania.

"Voces de nifios, nifias y adolescentes para el proceso constituyente” tuvo por objetivo
describiry analizar los lenguajes y discursos que estructuran la conversacién de NNA sobre
sus expectativas, preocupaciones e intereses en relacién al proceso constituyente de Chile.
En la primera etapa del proyecto, se realizaron grupos de discusion virtuales y presenciales que
convocaron alrededor de 100 NNA de distintos lugares del pais, que dieron cuenta de la diversidad
territorial e intercultural de NNA.

Una de las caracteristicas de este proyecto fue su interés en recoger la diversidad de culturas,
entendidas como formas de hacery pensar, que existen en Chile. Esta diversidad la encontra-
mos entre NNA que pueden compartir un mismo territorio y que, sin embargo, tienen practicas
sociales distintas. Para poderllegar ala mayor cantidad de voces, lametodologia del proyecto
enfatizd la participacion, haciendo que NNA decidieran las tematicas de conversacion y la
forma de tratarlas. Se desarrollaron distintas herramientas para acoger las preferencias de
NNA respecto a como expresar sus ideas y argumentos. NNA pudieron dialogar y escoger
qué planteamientos querian privilegiary llevar frente ala Convencion Constituyente. Las
actividades y dinamicas implementadas en los talleres se orientaron a crear espa-

cios de discusion respecto a género, educacion, vivienda, espacio publico,

migracion, medio ambiente, entre otros.

La segunda etapa del proyecto estuvo orientada a presentarlo discutido enlos talleres. Es muy destacable lo
que significd para NNA representantes de sus pares el tener un espacio en las comisiones de la Convencién
paradar cuenta de sus reflexiones compartidas.

Este libro recoge la experiencia del proyecto en sus distintas etapas y busca detenerse en cada una de ellas O
de manera significativa. En el reconocimiento de NNA como actores sociales singulares, diversos y particula-
res que tienen derecho a unlugar enla carta fundamental que ordenara su futuro. En la participacion plena

tanto en el contenido de la conversacion como en los términos de ella. Dedicamos un espacio importan-
te en el libro a explicar la metodologia de trabajo que facilitd la conversacién en los grupos. Creemos
que el desarrollo de herramientas para la participacion de NNA es un desafio no menor,
que implica resguardos, creatividad, y sobre todo, el respeto por losy

las participantes.
\EL

Elanalisis de los hallazgos de este proyecto nos habla de lo singular de las \
voces de NNA del Chile del siglo XXI. Estamos frente a un escenario nuevo,

que es necesario explicitar para entender. Vemos voces de NNA rodeadas f
de voces adultas que, sin embargo, emergen de forma independiente. También
vemos voces ahogadas por discursos sociales que no son comprendidos por NNAy

que no los identifican.

Este libro también quiere ser una celebracion de todos y todas quienes fueron parte de esta
iniciativa. Entre ellos, padres, madres y apoderados, quienes apoyaron y acompafaron la parti-
cipacién de NNA en el proyecto. Destacamos algunos testimonios de adultos quienes se vieron
sorprendidos porlavoz de sus hijos e hijas, y también de lo que produjo en ellos y ellas el reconoci-
mientoy la posibilidad de participacion.

Esperamos que esta publicacion sea un aporte a la reflexion sobre las significaciones de la nifiezy
adolescencia, ylaimportancia de detenernos en ella parano solo darun espacio de reconocimien-
to, sino que también parainvitar a NNA a ser protagonistas de su sociedad.



Centro de Estudios Interculturales e Indigenas (CIIR)

CIIR es un centro de investigacion que busca aportar al pais con estudios de alto
nivel a la problematica de las relaciones interculturales, con una perspectiva inter-
disciplinaria, integral y orientada al didlogo y el respeto por la diversidad cultural.
En él convergen variadas perspectivas disciplinares con una mirada intercultural
Unica que se aplica cotidianamente a una diversidad de dmbitos de investigacion,
asi como marcos tedricos y metodoldgicos. De esta forma, el Centro adopta un
enfoque multidisciplinario y comparativo, integrando investigadores de diversos
ambitos académicos, tales como Antropologia, Ciencia Politica, Sociologia, Psi-
cologia, Historia, Educacidn, Literatura, Economia, Agronomiay Ecologia. Sin duda,
la riqueza interdisciplinaria que se cita en el CIIR constituye una de sus grandes
fortalezas, permitiendo novedosos cruces disciplinares.

Centro de Estudios Avanzados sobre Justicia Educacional (CJE)

Es un centro de investigacion interdisciplinario que nace de la asociacion de
la Pontificia Universidad Catdlica, la Universidad de Tarapacd, Universidad de
Magallanesy la Universidad de la Frontera.Tiene como objetivo general identificary
comprender la forma que asume hoy la exclusién escolar, a fin de ofrecer politicas
publicasy practicas pedagdgicas capaces de lograrinclusidn conidentidad enva-
riados contextos, niveles educacionales, y grupos sociales. En particular, el CJE se
propone: 1. Desarrollarinvestigacioninterdisciplinaria en educacién en las fronteras
delconocimiento. /2. Formar capital humano avanzado para educacion e investiga-
cién educacional. / 3. Generar conocimiento cientifico e innovacién en educacion.
/ 4. Apoyar el desarrollo de politicas publicas y la difusién de conocimiento para
promoverlajusticia, lainclusiény la calidad de la educacion.

Es asi como junto con realizar investigacion académica, CJE se involucra direc-
tamente en el disefio, discusion y evaluacion de las politicas publicas, a través de
la participacion de sus investigadores como invitados expertos en comisiones,
estudios licitados y seminarios del sector publico. El Centro quiere serun partici-
pante activo en la discusion publica, difundiendo sus resultados de investigacion
y promoviendo el debate a través de los medios tradicionales e interactivos.

CECREA

Cecrea es un programa del Ministerio de las Culturas, las Artes y el Patrimonio que
promueve el derecho aimaginary crear de ciudadanosy ciudadanas de 7 a19 afos,
a través de la convergencia de las artes, las ciencias, las tecnologias y la susten-
tabilidad. Esté presente en todas las regiones del pais y desarrolla experiencias
y procesos creativos de aprendizaje, promoviendo que nifios, nifias y jovenes,
indaguen, experimenten, jueguen, conversen, imaginen y creen, ejerciendo sus
derechos. Ademas, busca potenciar el desarrollo de nifios, nifias y jovenes como
ciudadanos activos, creativos e integrales, capaces de aportar, desde la cola-
boracién y el respeto mutuo, a la construccion de una democracia con mayor
participacion e inclusion.

Estudios Aplicados Antropologia UC

Estudios Aplicados de la Escuela de Antropologia UC es una unidad de estudios y
servicios profesionales que tiene por finalidad generar transferencia de conoci-
miento y metodologias que permitan el estudio, disefio y desarrollo de productos
y servicios, tanto para las politicas publicas como para el sector privado. El equipo
profesional esta conformado por destacados académicos de distintas disciplinas,
tanto de Antropologia como de Sociologia, Disefio, Comunicaciones, Educacion
y Arqueologia. La Unidad estudia, disefia y elabora productos y servicios a través
del desarrollo y aplicacion de diversas metodologias en consultorias, proyectos
sociales, proyectos de innovacidn, asesorias, mediacién, gestidn cultural, evalua-
cidén, etc. Ponemos a disposicion de las organizaciones/instituciones herramientas
cualitativasy cuantitativas de gran estandar académico, conrigor etnograficoy con
foco enlaparticipaciony co-creacién con los actores involucrados.

UNESCO

La UNESCO es una agencia especializada de las Naciones Unidas cuya misién es
construirla paz a través de la cooperacion internacional en las dreas de competen-
cia de educacion, ciencia, culturay comunicacion e informacion. La Oficina Regio-
nal de Educacién para América Latinay el Caribe (OREALC / UNESCO Santiago), fue
creada en 1963 con el propdsito de apoyar a los Estados Miembros en la mejora de
sus sistemas educativos, conla firme conviccidon de que laeducacién esunderecho
humano para todas y todos, a lo largo de toda la vida. La oficina en Santiago tiene
la mision de liderar, monitorear y brindar acompafiamiento técnico a los paises de
laregidn a través de cada una de sus lineas de accion para avanzar hacia el cumpli-
miento del Objetivo de Desarrollo Sostenible 4: Garantizar una educacioninclusiva,
equitativa y de calidad y promover oportunidades de aprendizaje durante toda la
vida paratodos.

UNICEF

UNICEF es el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia, presente en 190 paises,
cuya principal finalidad es promover la proteccién de los derechos de los nifios,
nifias y adolescentes. En Chile, UNICEF esta presente desde 1950 atendiendo las
necesidades de la infancia. Desde la década de los noventa trabaja para impulsar
una transformacién en la sociedad chilena que permita garantizar el pleno respeto
delosderechos de ninos, ninasy adolescentes. UNICEF colabora conlos gobiernos
y organismos de la sociedad civil para superar los obstaculos impuestos a la nifiez
por la pobreza, la violencia, la enfermedad y la discriminacién, asi como cualquier
otra situacién que impida su normal desarrollo. Especificamente en el area
Legislacion y Derechos de la Infancia, UNICEF trabaja para fortalecer la discusién
legislativa de los proyectos de ley que afectan a la infancia y adolescencia, y en el
area Comunicacion y Movilizacién Social su labor se orienta a lograr que cada nifio,
nifa y adolescente viva en una sociedad concientizada y movilizada que impulsa
larealizacion de sus derechos.
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Me llamo Manuel, tengo Il arios, voy en quinto
ario del colegio y me encanta bailar. Me gustd
porgue es muy importante lo que estamos
haciendo ya que nosotros estamos cumpliendo un rol
gue los nivies necesitan porque todes tenemos que tener
derechos y estos derechos que en las sesiones
estamos conversando.

Manuel Espinoza , ,

(Region de La Araucania)
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Soy Emilio Cuevas Correa, tengo 14
avios de edad y me gusta escuchar
mudsica, pasar tiempo con mis amigos y
aprender cosas nuevas.

Me interesan muchos dmbitos en donde
guiero obtener conocimiento y aprender, ya
sea en mdsica, historia, filosofia, ciencia,
etc. A veces, soy muy llevado a mis ideas,
pero siempre estoy abierto al didlogo sobre
cualguier cosa, mi pasatiempo favorito es
escuchar misica y pasar tiempo con mis
amigos y familia.

Lo gue mds me gqusto del proyecto fue
de gue las organizadoras de las sesiones
pudieron crear un espacio sequro para
expresar nuestras opiniones y el tema que
mds me qustd conversar fueron los deberes

y derechos fundamentales.

Emilio Cuevas
(Regién del Nuble)
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PARTICIPACION DE NNA
EN EL PROCESO CONSTITUYENTE

Rosario Palacios, PhD.
Investigadora asociada Estudios Aplicados Antropologia UC.

n septiembre de 1990, Chile suscribio la Convencion de los
Derechos del Nifio (CDN) y con ello adquirié el compromiso
de adoptar las medidas legislativas y administrativas que
permitieran concretar el reconocimiento y la proteccion de
los derechos de nifios, nifas y adolescentes (NNA).

La Convencion de los Derechos del Nifio aborda derechos relacionados conla
identidadylafamilia deles nifies; suderecho atenerunnombre y unanacionali-
dad -derecho que esta tensionado en tiempos de grandes migraciones-, el de
conocersuorigeny no serseparados de sus padres, el derecho a protecciony
atenerunavida mentaly fisicamente sana.

También incluye los derechos a la expresion y a la informacion, los que estan
intimamente relacionados con las posibilidades de les nifiles de participar
efectivamente en procesos de toma de decisiones; el derecho a la no
discriminaciony a no ser abusados ni explotados; el derecho ala educaciéony
aunavida sanayrica en experiencias y aprendizajes; y el derecho a acceder a
rehabilitaciony capacitacion para disfrutar la vida de manera plena en caso de
teneralgunadiscapacidad. También se consigna el derecho aun trato especial
en caso de estar privados de libertad.

Opino que...

Pienso gue...

Me parece

Creo que..

La Convencidn sobre los Derechos del Nifio, implicé un cambio en la perspec-
tivacon que se observay entiende la nifiez ya que sitla a les nifles como sujetos
auténomos, no pertenecientes a sus padres ni receptores de beneficios. Los
derechos que se les confieren se les reconocen en calidad de seres humanos
independientes y capaces de decidir sobre sus preferencias, expresar su
opinidny asiparticipar enlavida publica.

Uno de los puntos destacables de la Convencion de Derechos del Nifio es
que sostiene que la participacion es un derecho basico y lo entiende como
“el derecho tanto individual como colectivo a que los NNA expresen sus
opiniones e influyan en los asuntos que les conciernen tanto directa como
indirectamente, pudiendo generar una incidencia real en el espacio publico
donde se generan” (CDN, 2009).

Deestadefinicionse desprendenlas caracteristicas que debetenerunproceso
de participacion para ser considerado como tal. El derecho de NNA a ser
oidosimplicatambiénel que sus opiniones seantomadas enserioy que puedan
influir en las decisiones correspondientes. El modelo de Laura Lundy (2007)
conceptualiza estos planteamientos:

Me parece
que... Creo gue...

Creo que..
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Fuente: Lundy, L. 2017. Voice is not enough: Conceptualising article 12 of the United Nations

NNA tienen derecho a la orientacién de adultos, es decir,

a una retroalimentacion de sus ideas y reflexiones, y
también a la proteccion en el espacio de expresion de sus
opiniones. En esa linea, tienen derecho a no ser hostiga-
dos por lo que digan, a no ser motivo de burla, ni tratados
como menores incompetentes. Estos derechos apuntan al
interés superior de la Convencion, que es el derecho a la
vida, y a la vida con adjetivos: sana fisica y mentalmente,
una que puedan disfrutar y en la que puedan desarrollar sus
potencialidades. Es por ese interés superior que es necesario
gue NNA puedan influir en las decisiones que tienen que ver
con el mundo que habitan.

Roger Hart (1993) plantea un modelo de participacion que si lo
analizamos, contiene derechos recogidos en la convencion,
tales como el derecho a ser escuchado y derecho a ser tomado

en serio. El trata el concepto de participacion en la sociedad
desde que el infante llega al mundo. Reconoce con ello que ese
serhumano comienza a descubrir desde sus inicios sus posibilida-
des de expresion y las respuestas que obtiene de la expresion de
su voz. El ser humano desde que nace percibe en qué medida sus
demandas e ideas, planteadas primero con sonidos y luego con
palabras, tienen la capacidad de influir tanto en sus propias vidas
como en el entorno que los rodea. En este sentido, el autor define el
conceptodeparticipacioncomolahabilidad de expresardecisionesy
opiniones, siendo estas reconocidas por el contexto social donde
se generan.

Convention on the Right of the Child. British Educational Research Journal, Vol. 33,n°6, p. 932.

Se tratade proveerun espacio parala expresion de opiniones que seainclusivoy seguro, en el que NNA puedan expresar suvozy sean oidos. Un
espacio inclusivo implica a la vezla no discriminacion y el reconocimiento de las diferentes identidades, construidas a partir de diversas etnias

Hart elabora una escala de participacion, una tipologia compuesta por
ocho peldafios que permite reflexionar sobre las caracteristicas de los
diversos grados de participacion de NNA, sirviendo como parametro
para diagnosticar hasta qué punto se estan promoviendo espacios
verdaderos de participacion o si se trata mas bien de una colaboracion
de tipo simbdlica. La urgencia por una participacion efectiva esta intima-
mente vinculada al respeto alos articulos N° 12y N° 13 de la Convencién de

y culturas. Es importante sefialar que la efectiva expresion de la voz de NNA se realiza en cuanto NNA estén informados de manera que puedan
reflexionar y construir sus ideas. El derecho a la informacién de NNA va de la mano del reconocimiento de su autonomia y capacidades para

recibir informacién completa, sin censura y de forma no infantilizada. Por otra parte, la expresion de la voz tiene sentido si es que hay una
audienciaresponsable de escucharlay de tomarla en cuenta.

los Derechos de los Nifios:
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“Los Estado partes garantizaran al nifo que esté en condiciones de

formarse unjuicio propio, el derecho de expresar su opinion libremente
en todos los asuntos que afectan al nifo, teniéndose debidamen-
te en cuenta las opiniones del nifio, en funcion de la edad y madurez
delnifio”.

“El nifo tendrd derecho a la libertad de expresion; ese derecho

incluird la libertad de buscar, recibir y difundirinformaciones e ideas
de todo tipo, sin consideracion de fronteras, ya sea oralmente, por
escrito o impresas, en forma artistica o por cualquier otro medio
elegido porelnifo”.

El modelo de Hart remite al modelo ofrecido por Arnstein en
1969. En su famoso articulo Arnstein pone de relieve la existencia
de falsa participacion y especifica las condiciones para que la
participacion ciudadana en procesos de deliberacién publica
sea realmente una instancia informada, inclusiva, consentida y
vinculante. Hart recrea la escala de participacién de Arnstein
remitiéndola a situaciones en que NNA son parte del proceso.
Hart profundiza en cada peldafio explicando por qué en los
primeros cinco de los ocho que presenta no sucede una real
participacion.
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La escalera de la participacion

W 2

8. Iniciada por los ninos,
decisiones compartidas con
los adultos

7. Iniciaday dirigida
por los niiios

6. Iniciada por los adultos,
decisiones compartidas
con los niiios

5. Consultados
einformados

4. Asignados
pero informados

3. Participacion
Simbdlica

1ied oN

2. Decoracion
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1. Manipulacion

Los ocho niveles de participacion de los jévenes en
proyectos. (Lametafora de la escalera se tomé del
conocido ensayo sobre participacion de los adultos
de Sherry Arnstein (1969); las categorias son nuevas).

1.

El peldaio mas bajo enla escalera es la manipulaciony
corresponde a utilizar a NNA para validar decisiones de
adultos, de las que NNA no tieneninformacion o no
fueron parte. Por ejemplo, el usar a NNA como simbolos
de ciertas demandas, ya sea llevandolos a protestar

con carteles que ellos no han creado, no entienden o

no suscriben. Esto también puede aplicarse alas veces
en que NNA son mandados arepetirargumentos de los
adultos enuna asamblea, en su colegio, u otro lugar,
para darlaimpresion de que NNA piensan de una forma
determinada cuando la verdad es que no saben de qué
estan hablando. La manipulacién también se da segun
Hart cuando en investigaciones o procesos que
pretenden ser participativos se solicita la opinion de
NNA, pero luego no se les entrega unaretroalimentacion
de cémo fue usada esa informacion para decirdirun
proyecto o para construir conclusiones. En estos casos
eldecirque se consultd a NNA es usado como un
argumento para validar un producto final, pero no se lleva
a cabo unareal participacion que incluya alos NNAenla

co-construccion de ese producto.

Esto ultimo puede ocurrir con muchas interpretaciones

que se hacen de dichos, entrevistas, ilustraciones, fotos,
etc. entregadas por NNA ya que las conclusiones que se
construyen a partirde sus voces deben ser presentadas

aNNA para su acuerdoy validacion.

2.

El segundo peldafio enla
escalera de participaciénesla
decoracion. Esto serefiere a
las veces en que sin pretender
manipulara NNA se los usa para
habitar espacios de demanda o
apoyo a causas enlas que NNA
no estan participando necesa-
riamente. NNA aprovechanla
ocasion pararecibirregalos o
comida, pero no se involucran
conlacausa, solo prestan su
imagen como unrelleno para
elespacioenque serealizael
supuesto proceso participativo.
Porejemplo, sise tratadela
inauguracion de una plaza con
juegosinfantiles, seinvita alos
NNA para habitar ese espacio
paradarlaimpresion de que
NNA fueron parte de su disefio.

3.

Algo parecido pasaenel

tercer peldafo de la escalera,
la participacion simbolica.
Los nifios son usados como
simbolos, hablan de los temas
importantes segunlo que les
indiquen, pero no estan involu-
crados en el proceso de deci-
siones nitienen unreal espacio
para serinfluencia. La participa-
cién simbdlica se diferencia de
la manipulacion porque enella
NNA son conscientes de que
estanjugando un papel, de que
estan completando el reparto
necesario paravalidaruna
iniciativa con su condicion de
NNA, pero no saben de qué se
trata ésta en profundidad. Por
ejemplo, cuando se incluye aun
NNA en una ceremonia oficial y
se le pide que lea unas palabras
para gue NNA estén presentes,
pero sin ser partes del proceso
completo.

4., 5.

El cuarto peldano
corresponde a asignado no
informado y tiene que ver con
aquellasinstancias enque

se asignaaNNA, consu
consentimiento, un papel en
el proceso en curso, pero sin
gue NNA hayanreflexionadoy
formado una opinién sobre el
tema. Se considera mejor que
la mera manipulacién, porque
existe consentimiento de parte
de NNA, pero aun no existe el
espacio paraque NNA se
informeny construyan sus
propiasideasrespecto de

un tema.

Se distingue del quinto peldafo
de participacion, consultados
einformados, enlos que NNA
manejan los contenidos que se
estan discutiendoy participan

con sus opiniones.

6-,7-,8-

Los tres ultimos peldafios de
participacion son los realmente
participativos en cuanto
superan el nivel de las opiniones
einvolucranaNNAen
decisiones.

El sexto peldafio corresponde
a procesos iniciados por los
adultos en el que NNA
participany los adultos
comparten las decisiones con
ellos. Los ultimos peldafios de
unareal participacion
corresponden a procesos
iniciados y guiados por NNA en
los que pueden participar solo
NNA o enlos que NNA
comparten con adultos sus
decisiones.



Superar los primeros peldafos en la escalera del proceso de participacion ciu-
dadana no es facil. Hay ocasiones en que si bien existe la intencidn de lograr una
genuina participacion, las metodologias no son suficientes para informar a NNA
en términos en que se involucren con las problematicas. Es necesario desarrollar
creativamente dindmicas y formas para procesos participativos con NNA de ma-
nera que discutanensus propios términoslo que aellosy ellas lesinteresa. Porotra
parte, muchas veces el problema no es la falta de herramientas adecuadas para
trabajar con NNA sino que también la falta de recursos. Los procesos de partici-
pacién ciudadanano se consideran de maneraimportante enlos presupuestos de
los proyectos y se asigna el minimo a ellos. Si bien los procesos de participacion
puede gue no sea lo mas costoso en un proyecto de cualquier indole, llevarlos
adelante de buena manera siimplicarecursosy es necesario instalarun cambio de
mentalidad respecto a ello enlos tomadores de decisiones y los profesionales de
politicas publicas. Tomar en cuenta la participacion ciudadana va de la mano con
asignarlosrecursos necesarios para ello.

Tomando en cuenta los problemas que se observan respecto de los procesos de
participacién en los que los involucrados son tanto NNA como adultos, entender
la participacion de NNA como una forma de ejercicio ciudadano es aun un plan-
teamiento ideal. La participacion de NNA consagrada en la Convencidn de los
Derechos del Nifio, es una forma de ejercer la ciudadania siempre y cuando el
proceso de participacion sea realmente vinculante.

Creo que Pienso que..

Op\no que...

El reconocimiento explicito de los derechos

especificos de NNA es materia de discusion en la

actual convencion constituyente.
La actual constitucién de 1980 no reconoce
explicitamente los derechos de NNA.

J

A pesar de reconocer lo complejo y desafiante que es lograr procesos
realmente participativos, Hart destaca que desde las Ciencias Sociales se
ha desplegado uncrecienteinterés porincorporarlas opiniones de los NNA
enproyectos de incidencia publica, interesandose en el desarrollo e imple-
mentacion de metodologias participativas que resultan en experiencias de
colaboracion, encuentro y aprendizaje tanto entre los propios NNA como
intergeneracionalmente (Hart, 1993). Sin embargo, estas experiencias no
han permeado del todo los procesos de deliberacion publica. La partici-
pacion de NNA en instancias de decisiones politicas vinculantes, es decir,
orientadas a cambios concretos de acuerdo a lo propuesto, es ain muy
escasa. Es un desafio encontrar formas de permear los procesos de de-
liberacion publica con las perspectivas de NNA. Desde la etapa de defi-
nicion de la agenda de temas publicos a ser tratados por las autoridades,
ya sea en forma de cambios programaticos o iniciativas legales, hasta,
ojala, instancias de escucha en el Congreso o comisiones ministeriales.

Creo que... Me Parece

que..
Opine que..

Enelmarco delproceso constituyente ha habido diversas iniciativas de partici-
pacion de NNA en el pais. Muchas comunas condujeron cabildos abiertos para
escuchar la Voz de NNA, sin embargo, muchas de esas instancias no tuvieron
un seguimiento de manera que lo discutido y acordado fuese presentado a
los constituyentes. Si bien se encendié un anhelo de participacion, aun falta la
sistematizacion de los procesosy suinstitucionalizacion.

Involucrar a NNA en los procesos de deliberacion publica es necesario y es
su derecho. Los NNA son parte de las personas que estan normadas por la
Constitucion, y en ese sentido, son ciudadanos en cuanto son parte de los
asuntos comunes, mas alla de las definiciones legales. La participacidon es una
forma de actualizar su ciudadania de manera politica, tomando en cuenta que
NNA estén excluidos legalmente del derecho a sufragio en la Constitucion
chilenay que no se los considera legalmente ciudadanos: “son ciudadanos los
chilenos que hayan cumplido los 18 afios de edad y que no hayan sido conde-
nados a pena aflictiva”. Mediante la participacion NNA ejercen sus derechos
constitucionales en cuanto a personas, tales como el derecho a expresiony
a reunion. Esta ciudadania constitucional (Lovera 2017) implica la idea de
que NNA son capaces de ejercer sus derechos constitucionales de manera
autonoma. En este contexto, el abrir espacios de real participacion para NNA
contribuye a visibilizar y actualizar su calidad de ciudadanos, pero no salda
la deuda que se tiene a nivel constitucional con el reconocimiento de sus
derechos.

Me parece
R Opino que...

Pienso que...

Tomando en cuenta los problemas que
se observan respecto de los procesos de
participacién en los que los involucrados
son tanto NNA como adultos, entender la

participacion de NNA como una forma de

ejercicio ciudadano es atin un planteamiento
ideal. La participacion de NNA consagrada en
la Convencion de los Derechos del Nifio, es
una forma de ejercer la ciudadania siempre y
cuando el proceso de participacion sea
realmente vinculante.

J

El reconocimiento explicito de los derechos especificos de NNA es materia
de discusion en la actual convencidn constituyente. La actual constitucion
de 1980 no reconoce explicitamente los derechos de NNA. Las instancias de
participacion que hasta ahora se han conducido en diversos escenarios, sien-
do el proyecto “Voces de NNA para el proceso constituyente” una de ellas,
han levantado la importancia de que la nueva Constitucion se refiera a los
derechos de NNA no de forma general, sino que en términos que permitan la
reclamacion del cumplimiento de los deberes de los distintos actores respec-
toaellosyellas.

Creo gue...

s

Creo que.. Me parece
que "




La necesidad de contar con un marco normativo a nivel
constitucional para la infancia entonces, no sélo tiene un
fundamento simbdlico, sino que también operativo. Se
trata de proveer de mecanismos formales de exigibilidad
politica y jurisdiccional en el entendido que NNA son por
una parte, portadores de derechos, y por otra, sujetos de
protecciénintegral.

El reconocimiento de los derechos de NNA es un paso
adelante desde el acuerdo social de que NNA deben
recibir amory cuidado. En esa linea, como explica Nicolas
Espejo (2017), los derechos explicitos reconocidos en la
Constitucion dan paso a que sean respetados mas alla de
los Gobiernosy las mayorias parlamentarias.

La aceptacion de la Convencion de los Derechos del Nifio
también podria interpretarse como una forma de ir mas
alla de los contextos contingentes enlo que respecta alos
derechos de NNA, pero el reconocimiento constitucional
hace de ello algo muchisimo mas concreto. Esto tiene
que ver con que a partir de un reconocimiento constitu-
cional de los derechos de NNA se despliegan una serie de
garantias explicitas que permiten que tales mandatos
constitucionales sean efectivos.

Dentro de las garantias explicitas hay un primer grupo
correspondiente a las garantias politicas. Estas tienen que
ver con las condiciones que se deben asegurar para que
los derechos consagrados en la Constitucidn se cumplan.
Enelcasode NNA, porejemplo, laaccidn politica, tanto del
Poder Ejecutivo como del Legislativo debe garantizar
las partidas presupuestarias para respetar los derechos
de NNA tales como el derecho a proteccion, salud y
educacion. Asociadas a las garantias presupuestarias
estan las garantias administrativas, que aseguran la pro-
vision de instituciones y sistemas de proteccion integral
aNNA.

© © © 0 0 0 00 00000000000 0000000000 000000000 00000000000 0000000000000 00000000000 000000000 0000000000000 0000000000000 0000 00000

.
.
.
.
.
.
.
.

EXPERIENCIA COMPARADA
RECONOCIMIENTO EXPLICITO DE DERECHOS DE NNA EN LA CONSTITUCION

\ En la Constitucion colombiana se incorpora el derecho ala educacion
en la clausula de nifiez y adolescencia: lo menciona como derecho
especifico de los nifos, ninas y adolescentes (articulo 44).

La Constitucion Politica de Ecuadorreconoce el derecho ala
participacion de los nifios, nifias y adolescentes.

\ El derecho al desarrollo integral de los nifios, nifas y adolescentes es
reconocido explicitamente enla Constitucion de Bolivia (articulo 59, N°l) y
Ecuador (articulo 44, inciso 2°).

\ El derecho al esparcimiento, cultura, deporte y recreacion son
nombrados en las Constituciones de Ecuador, Colombia y México enlas
normas relativas a nifiezy adolescencia.

La Constitucion de Republica Dominicana, enrelacion con la proteccion
de las personas menores de edad, seiiala de manera explicitay
detallada el derecho ala proteccion contra la violencia: “Se declara del
mas alto interés nacional la erradicacion del trabajo infantil y todo tipo
de maltrato o violencia contra las personas menores de edad.

Los niiios, nifias y adolescentes seran protegidos por el Estado contra
toda forma de abandono, secuestro, estado de vulnerabilidad, abuso o
violencia fisica, sicoldgica, moral o sexual, explotacion comercial,
laboral, econémicay trabajos riesgosos”.

La Constitucion sudafricana reconoce el derecho de NNS a derecho
especiales que se deben observaren el caso de los y las adolescentes en
conflicto conlajusticia. Senala enla seccion 28 sobre nifiezy
adolescencia, (en el N°1letra g) que todo menor tiene derecho “ano ser
detenido excepto como una medida de Ultimo recurso, en cuyo caso, en
adicion a los derechos que un menor disfrute seguin las secciones 12y 35,
elmenor puede ser detenido solo por el mas corto apropiado periodo de
tiempo, y tiene el derecho a ser: i. mantenido separado de las personas
mayores de 18 afos; ii. tratado de manera, y mantenido en condiciones,
que tengan en cuenta la edad del menor”.

Fuente: Defensoria de la Nifez (2022) Mivozenla
constitucion, Boletin N° 3.
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\ participativo por medio del cual NNA \ los NNA sostenidos en la Convencion
\ plantearon sus opiniones eideasenlas \ delosDerechos del Nifloy
\ comisiones de trabajo fue liderado por \\ ratificados por Chile en 1990
\ NNAy llevado adelante de manera \ podran ser garantizados
\ informada y consentida por \ y exigidos.
\ parte de NNA. \
\ \
\ \
\ / \ /
| |

Unsegundo grupo de garantias explicitas corresponde alas garantiasjurisdiccionales. Estas tienen que ver conla posibilidad de denunciar
cuando las obligaciones emanadas de los derechos constitucionales no se cumplen. Sibien hay derechos de NNA que estan siendo
discutidos para ser reconocidos en la Constitucion que actualmente se asocian a garantias jurisdiccionales a través de la legislacion
comun, hay otros que no. “Por ejemplo, el derecho a identidad, el derecho a ser oido y que su opinidn se tome en cuenta, el derecho a
obtener proteccion frente a la violencia y una serie de dimensiones fundamentales de sus derechos econdmicos, sociales y culturales”
(Espejo 2017: 36).

Esta mirada concreta debe serintegrada a las discusiones respecto de los derechos constitucionales de NNA. Y debe serinformada a
NNA como protagonistas de sus derechos. Considerar a NNA como sujetos autdbnomos en los procesos de participacion involucra una
progresiva entrega de informacion, para que ellos y ellas puedan desplegar su pensamiento critico y forjar sus opiniones personales.
Elproyecto “Voces de NNA para el proceso constituyente” propuso metodologias especificas parala participacion de NNA en el dmbito
deladiscusion constitucional, tomando en cuentalolejano que era el temalegal para muchos NNA. A partir de lo experimentado, creemos
que es fundamental avanzar en idear procesos participativos reales, que no esquiven los temas abstractos y superen la conversacion
basadaenlugares comunes. Siefectivamente queremosreconocercomo sociedad aNNA como ciudadanos, debemos facilitarespacios
de participacion politica efectivos.

En el contexto del trabajo de la Convencidn Constituyente, lo planteado tiene incidencia en dos aspectos:

1. 2,
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METODOLOGIA PARA EL
TRABAJO CON NINOS, NINAS

Y ADOLESCENTES

nlos Ultimos afios se ha visto un cam-
bio de paradigma hacia una nueva
comprension de la infancia refleja-
do en un mayor involucramiento de
NNA en proyectos de investigacion de
diversas indoles (Bosco y Marcelli, 2015). La imple-
mentacion de este tipo de iniciativas, ha contribuido a
visibilizar a les nifles como agentes de cambio, capaces
de aportar desde la diversidad de sus experiencias y co-
nocimientos en la toma de decisiones que les afectan
tanto directamente como a las comunidades en donde
viven. En ambitos metodoldgicos, autores como Siagian et
al. (2021) han sido tajantes en criticar los métodos tradicio-
nales de investigacion sobre infancias, cuyas metodologias
de trabajo, solo contemplan lainteraccion con especialistas,

La participacion de NNA en proyectos de investigacion, trae consigo un
ejercicio de reflexion constante respecto a consideraciones tanto éticas
como metodoldgicas en cada una de sus etapas. En relacion a esto ultimo,
es importante cuestionar si los métodos seleccionados y las técnicas de
recopilacion de informacion, resultan coherentes, apropiadas e inclusivas
para favorecer laintervencion de todos los participantes porigual. Para ello,
autores como Siagian et al. (2021), postulan que la etapa de disefio y
planificacion metodoldgica, debe tomar en consideracion factores como

la edad de los participantes, el contexto cultural de donde provienen, su

nivel de escolaridad, condicion socioecondmica, género e identidad, y
la presencia de discapacidad sea fisica o cognitiva.

El reconocimiento de estas variables, posibilita que las actividades y
dindmicas seleccionadas resulten acordes a las habilidades, com-
petencias e intereses de los participantes, permitiéndoles contribuir
democraticamente a la investigacion desde la diversidad de sus
identidades, experienciasy saberes. Del mismo modo, estas conside-

raciones, contribuyen a que la participacion resulte en experiencias

enriquecedoras de aprendizaje que al mismo tiempo les permita

apoderados y profesores, obviando las opiniones y sentires disfrutar del proceso investigativo.

de sus propios protagonistas. Por el contrario, el nuevo

paradigma aboga por la incorporacion de métodos inclusivos

que permitan a les nifles adquirir grados de participacion

efectiva dentro de la investigacion, llegando incluso a desem-

pefar el rol de co-investigadores. Autores como Krechevsky
et al. (2016), afirman que la implementacion de estas practicas
impactan positivamente en las vidas de NNA al permitirles
tomar conciencia de sus propias capacidades y autonomia,
repercutiendo directamente en su desarrollo personal y autoes-
tima. Por otro lado, la configuracion de estos espacios, posibilita
la co-creacion de un ambiente de aprendizaje y trabajo colabora-
tivo, no sdlo entre les propios participantes, sino que también, en
relacion a los adultos, permitiendo la emergencia de nuevos
espacios de encuentro, didlogoy cooperacién entre ellos.

La participacion de NNA en
proyectos de investigacion,
trae consigo un ejercicio de
reflexion constante respecto a
consideraciones tanto éticas
como metodoldgicas en cada

una de sus etapas.




En lo que respecta al trabajo con NNA, existe una variedad de métodos a ser
utilizados de acuerdo a los propdsitos de la investigacion y las particulari-
dades del grupo donde buscan ser aplicados. Dado que no existe una Unica
técnica que abarque la diversidad de intereses y habilidades de todos les
participantes, una buena estrategia consiste en la combinacion de varias
herramientas, actividades y recursos, que les permita optar por diferentes
formas de participacion. Por ejemplo, dentro de los mas comunes, destaca

la mezcla de métodos visuales con discusiones orales, la elaboracion de
productos artisticos manuales, ejercicios de escritura creativa, el uso de
imagenes o fotografias y la complementacion entre dinamicas de grupo

con actividades individuales.

También es importante destacar las ventajas que
entregan las plataformas y recursos digitales en materia

de innovacion y participacion para hacer las actividades
mas atractivas parales nifies. Autores como Racelis, Agui-

rre y Pefia-Alampay (2006) afirman que la incorporacion
de actividadesy practicas variadas brinda a les participan-
tesunasensacion de controly seguridad, al permitirles ele-
girlamanera méas familiar de expresar susideas, sobre todo,
de aquellas que resultan complejas de articular en palabras.
Asimismo, la incorporacién de diferentes métodos de par-
ticipacion, permite a los investigadores la oportunidad de
explorar diversas dimensiones y expresiones subyacentes a

una misma tematica.

Junto ala multiplicidad de métodos y herramientas que buscan
estimular y mantener el interés de les participantes, es igual-

mente importante prestar atencion a sus respuestas afectivas
durante el transcurso de las actividades. Por ejemplo, Tekola

et al. (2003) afirma que les nifies alrededor de los 10 afios de
edad, tienden a desconcentrarse facilmente después de 30-40
minutos de participacion en cualquieractividad. Porende, ademas

de prestar atencion a la consideracion del tiempo, es importante

que las y los facilitadores monitoreen constantemente el estado
animico y/o respuestas afectivas de les participantes, siendo lo
suficientemente sensibles paracomprenderlo que intentan comuni-
carpormedio de susacciones. Segun Siagianetal. (2021), unabuena
estrategia para abordar estas situaciones consiste en consultarles
por como se sienten y qué acciones adoptar para hacerlos sentir
mas comodos/as en la actividad. Del mismo modo, es importante
ofrecerles diferentes medios para expresar sus emociones, ya sea por
medio de undibujo, unacancion o eluso de unemoticon. Cualquierasea
el caso, el (la) facilitador (a) debe ser capaz de transmitir al participante,
la seguridad necesaria para sentirse en conflanza de comunicar susideas

y asi adaptar la dinamica de la actividad de acuerdo a sus necesidades

y/o intereses. Estar atentos a la emergencia de este tipo de situaciones,
permite resguardar la integridad, cuidado y respeto hacia nuestros
participantes, lo que nos lleva a reflexionar, sobre las implicancias éticas
queinvolucra el trabajo con NNA.

Consideraciones éticas

Consentimiento y asentimiento informado

Al momento de realizar investigaciones que involucren la participacion de nifos,
nifas y adolescentes, es necesario destacar laimportancia de las reflexiones éticas
durante todo el proceso de investigacion. Algunas de ellas, refieren al cuidado de
laintegridad fisicay psicoldgica de les participantes, el resguardoy proteccion de su
privacidad, la confidencialidad de la informacidén que nos proporcionany la trans-
parencia al comunicarles los objetivos de su participacion. En el caso del Proyecto
“Voces de NNA para el proceso constituyente”, el resguardo hacia les participan-
tes se vio reflejado en la firma de un consentimiento y asentimiento informado. El
consentimiento informado corresponde a un documento enviado a los padres y/o
tutores, donde se les explicod detalladamente, la justificacion y relevancia del pro-
yecto, la metodologiay actividades a desarrollar y las expectativas de participacion
de sus hijes. La firma de este documento era un requisito indispensable para la parti-
cipacién de les nifes. Junto a este, también se envid un asentimiento informado di-
rigido exclusivamente a les nifies donde se les explicd de manera claray concisa el
proposito del proyectoy el por qué de laimportancia de su colaboracién. La entrega
del asentimiento informado constituye un elemento fundamental para asegurar que
la participacion se realiza de manerainformada, respetuosay voluntaria. Porende, la
entrega de informacidn a los potenciales participantes, se realizé utilizando un len-
guaje que podian comprender, asegurandonos de que tuvieran la capacidad de dar
su consentimiento voluntariamente. Autores como Siagian et al (2021) afirman que
este principio de voluntariedad, no termina una vez que es requerido formalmente,
sino que se mantiene alo largo de toda lainvestigacion, sobre todo, durante la etapa
de recoleccion de informacion. Es responsabilidad del investigador y/o facilitador
el recordar constantemente a les participantes sobre la posibilidad de abstenerse a
responder preguntas con las que no se sienten comodos/as o retirarse de la activi-

dadsies que asilo desean.

Privacidad y confidencialidad

En relacion a la confidencialidad y proteccion de la privacidad de les participantes,
es importante transparentar desde un inicio sobre cémo es que su identidad
e informacion serd utilizada dentro de la investigacion. En el caso del proyecto
“Voces de NNA para el proceso constituyente” estos aspectos fueron explicitados
tanto en el consentimiento como asentimiento informado.En dichos documentos,
se les comunico a les participantes y sus tutores, que toda la informacién recopilada
durante las actividades del taller seria completamente confidencial. Ademas, con

la finalidad de que les participantes pudieran sentirse mas tranquilos,
se les ofrecid la posibilidad de utilizar seudénimos para resguardar su
identidad y, en el caso de las actividades virtuales, de mantener sus
cémaras apagadas durante toda la sesion. Asimismo, las facilitadoras
se encargaron de recordar constantemente a les participantes que no
estaba permitido tomar capturas de pantalla durante el taller, en vista de
respetarlaintimidady privacidad de todos los presentes.

Espacio seguro: Rol del/a facilitador/a

En el trabajo con nifios, niflas y adolescentes, la figura del facilitador/a
desempena un rol fundamental, pues es el encargado de configurar
un espacio seguro para que los participantes se sientan en confianza
de expresar sus opiniones liboremente. Para lograr este objetivo, esim-
portante que desde el inicio de la sesidn, puedan ser implementadas

algunas practicas tales como:

a) Recordar alos participantes que se esta en un espacio seguro
endonde sus intervenciones no seran evaluadas.

b) Reforzar que su participacion es completamente voluntaria.

c) Recordarles que todas sus intervenciones sonimportantes e
igualmente validas.

d) Mostrarse dispuesto/a aresolver cualquier duda e inquietud.

e) Dirigirse a los participantes utilizando un lenguaje que puedan
comprender.

f) Evitar la infantilizacion.

g) Velar por el orden y respeto entre los participantes.

Porotrolado, la actitud del facilitador/a debe ser de respeto, compren-
sién, aceptacion y atencién efectiva a cada uno de los comentarios de
les nifies, siendo capaz de comprender las ideas y emociones que sub-
yacen a sus intervenciones. En este sentido, debe estar atento/a a la
identificacion de situaciones de vulneracién de derechos, actuando
con la mesura y tacto correspondiente en vista de no re-victimizar al
participante. Estoimplicaque elfacilitador/aacargodebe tenerclaridad
sobre cémo actuar en estas situaciones y comunicar a la brevedad a

quien corresponda.



Talleres del Proyecto 4

Durante los meses de agosto y octubre del afio 2021, se implementaron 23
talleres tanto en formato virtual como presencial, contando con la partici-
pacion de 199 nifios y nifias entre 10 y 15 afios con distintas caracteristicas y
provenientes de diferentes regiones del pais. Esta primera etapa de talle-
res fue diseflada con el objetivo de crear un espacio de discusion respecto
a diversas tematicas de interés publico, a saber: género, educacion, vivien-
da, medio ambiente, espacio publico, delitos de NNA, migracién y pueblos
indigenas. Las actividades y dindmicas implementadas dentro del taller,
buscaban comprender las opiniones, sentires y expectativas de los nifios,
nifas y adolescentes en Chile respecto a dichas tematicas y codmo éstas
debiesen sertratadas en laredaccidn de una nueva constitucion.

Convocatoria

ElProyecto “Voces de NNA para el proceso constituyente” contd conlaco-
laboracién de niflos y nifias provenientes de diferentes regiones del pais. En el
caso del norte, se destacé una mayor cantidad de participantes enla Regidn
de Aricay Parinacota (41), en el centro, la Region Metropolitana (63) y Valparai-
so (RapaNui, 18)y en el sur, las regiones de Bio bio (9) y Araucania (18).

Con respecto a su nacionalidad, la primera etapa abarcé a nifios, nifas y
adolescentes chilenos (151), venezolanos (10), peruanos (8), bolivianos (3),
colombianos (3), haitianos (2), dominicanos (1) y estadounidenses (1). En
cuanto a la pertenencia a un pueblo originario, hubo participantes de los
pueblosMapuche(31),Rapa-Nui(13),Aimara(11)y Diaguita(7)respectivamente.

El proceso de convocatoria de los participantes fue realizado durante los
meses de julioy agosto del aflo 2021 a través de tres medios de contacto:

a) invitacion a través de redes sociales
b) contacto con directores de colegios
c) colaboracion del programa CECREA.

iHABLEMOS DE LO QUE
ES IMPORTANTE PARA TI!

La asamblea de los
ninos, ninas y adolescentes

Lo que piensan los nifos, nifias y adolescentes

como tu debe ser tomado en cuenta en la
nueva constitucion.
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Estructura de los talleres

Tanto enformato virtual como presencial, cada taller se compuso de unmaximo
de 12 participantes guiados por dos facilitadoras y con la asistencia de la
coordinadora general del proyecto, quien velaba por el funcionamiento
técnico del taller. Asi, las facilitadoras pudieron mantener el orden de la sesién
y atender a los requerimientos de cada uno de los integrantes del grupo. La
duracién de los talleres fue de aproximadamente 1hora y 30 minutos que se
dividié en 4 momentos principales detallados a continuacion:

1. PRESENTACION Y ACTIVIDAD ROMPE HIELO

El primer momento de la sesién consistid en la presentacion de las facilitado-
ras, la exposicion de las normas de convivenciay la explicacion de la actividad
rompe hielo. Como parte de su presentacion, las facilitadoras solicitaron a les
participantes que las llamaran por sus nombres y/o apodos en vista de lograr
establecer una relacién de mayor cercania. Esta decision, fue tomada para
evitar que los nifios/as se dirigieran a ellas como profesoras o en su defecto,
tias. De esta forma se buscé atenuar la diferencia jerarquica que cominmente
caracteriza las relaciones que los nifos y nifias mantienen con los adultos.
Ademas, también sirvid para reforzar la idea de que la dinamica de la sesion,
no respondia a una normativa escolar. Para los investigadores, era importante
que las facilitadoras pudieran transmitir a los participantes que no estaban
dentro de una sala de clase donde el profesor es quien ejerce la comunicacion
unidireccionalmente limitando la emergencia de espacios de interaccién y/o
retroalimentacion entre los niflos/as. Justamente, esta atmdosfera autoritariay
evaluativa fue a lo que el taller pretendié oponerse, buscando establecer una
relacién de cercania, conflanzay didlogo entre les participantes.

Por su parte, la actividad rompe hielo, constituyd una herramienta sumamente
Util para dar inicio a la sesidn, pues las dinamicas seleccionadas, lograron
generarunbuenrecibimiento cadavez que fueronimplementadas. Unaspecto
importante- y a lo que debe su éxito - es que fue elaborada tomando en
consideracionlos gustos eintereses de les participantes, utilizando un formato
familiar y divertido, independientemente de la edad de los nifios/as. Asi, si el
formato del taller fue virtual, se proyectd una escala de animales con distintas

expresiones, numeradas deluno al nueve, en donde los participantes debieron
identificar su estado de animo con alguno de ellos y explicar el por qué.
Comenzarconestaactividad, posibilité laconformacidén de unambiente célido
y divertido que les permitié explayarse sobre su dia y compartir anécdotas
con los demas compaferos/as. Otra variante de la actividad, consistid en
que les participantes debian prender y apagar sus camaras segun la pregunta
planteada porlafacilitadora (Por ejemplo, “Que prenda el micréfono si alguien
del grupo es fanatico de X cantante...”).

En formato presencial, la actividad rompe hielo fue realizada con la ayuda de
una madeja de lana que transitaba por cada uno de los participantes hasta
formar una gran telarafa. El objetivo de esta actividad, consistié que al
momento de recibir la madeja, el participante pudiera presentarse en voz
alta, nombrar su pasatiempo favorito y posteriormente, entregarsela a otro
compafero/a. En dmbitos generales, en ambos formatos, la actividad rompe
hielo demandd muchas veces un ejercicio de improvisacion, pues depen-
diendo de las caracteristicas de cada grupo, las facilitadoras debieron tantear
terreno, y en base a ello, adaptar la dindmica para hacerla lo mas llamativa e
interesante posible para asegurar la participacion del taller completo.
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2. CONTEXTUALIZACION DE TEMATICAS ¢POR QUE AHORA?

El segundo momento correspondié a una breve contextualizacion sobre las
tematicas adiscutireneltallerylajustificacion de suimportanciaen el contexto
politico quevive el pais. Estos temas fueron: Nifiez, respondiendointerrogantes
sobre ;Cémo es definida la nifiez dentro de la constitucion?, Identidad ; Codmo
son definidas las personas en la constitucion?. Derechos, con la pregunta
sobre ;Como se definen los derechos de los nifios, niflas y adolescentes? y
Protecciéon ;Cudl es la importancia de las instituciones que protegen a los
nifos/as y adolescentes? Enbase alo anterior, este apartado se compuso de
4 momentos principales:

a) Juegos y Constitucion

Antes que los participantes comenzaran a discutir sobre la nueva consti-
tucién, fue necesario comprender qué entendian por este concepto. Por
consiguiente, en esta primera actividad, las facilitadoras pidieron a un
voluntario que levantara su mano y explicara a sus demas compafieros/as, su
definicion personal de constitucién. En esta seccidn, fue importante que les
participantes pudieran retroalimentar sus respuestas y aportar colectivamen-
te a la definicién del concepto. También ayudd establecer analogias entre la
I6gica normativa de la constituciony las reglas de los juegos de les nifies.

b) Derechos

El objetivo de esta seccidn fue indagar si es que les participantes conocian
cudles son sus derechos, en qué consisten y por qué es importante que sean
respetados. Al igual que la actividad anterior, las facilitadoras pidieron la
colaboracion y retroalimentacidn de todos les participantes para establecer
colectivamente algunas conclusiones. Posterior a las intervenciones de les
participantes, las facilitadoras procedieron a explicar por qué los nifios y nifias
tienen derechosy necesidades que son distintas alas de los adultos.

c) Contextualizacion ; Por qué ahora?

En este apartado, se buscd contextualizar a les participantes el origen del
proceso constituyente. Para ello, se proyectaronimagenes emblematicas del
estallido de octubre de 2019, y se consultd a los nifios/as por sus opiniones
y/o0 experiencias en relacion a este hecho. Posterior a sus intervenciones, las
facilitadoras les preguntaron sobre cuadl creian que habia sido el rol de los
estudiantes secundarios eneste evento. Enrelaciénaeste Ultimo, seles explicd
que el proceso constituyente supone una oportunidad Unica para que las
opinionesy anhelos de los nifios y nifias en Chile, puedan ser escuchados.

d) Participacion de nifios y niiias

Finalmente, en esta ultima seccion, se proyectaron imagenes de nifies acti-
vistas, y se les pregunté a les participantes, si reconocian a alguno de ellos/
as y las causas que los movilizaban. Posterior a sus intervenciones, se busco
reforzarlaimportancia de dar su opiniény su derecho a ser escuchados.

3. RONDA DE CONVERSACION

Antes del inicio del taller, se les envié a les participantes una encuesta
donde debian votar la tematica que mas les interesara discutir durante la se-
sion. Los temas a elegir fueron; educacion, pobreza, medio ambiente, salud,
delitos de NNA, género y pueblos indigenas. De acuerdo a las respuestas se
decidieron las tematicas para las rondas de conversacién en cada taller. El
objetivo de esta seccion busco establecer un espacio de discusiony reflexion
entre les participantes, que les permitiera explorar diferentes aristas del
tema elegido mediante el intercambio de experiencias y saberes. En ambos
formatos, dependiendo de la cantidad de niflos/as, el taller fue dividido en
dos subgrupos de 5 o0 6 participantes cada uno. En esta etapa, el rol de las
facilitadoras consistié en guiar la dindmica y hacer preguntas a les partici-
pantes buscando establecer instancias de retroalimentacion entre ellos/as.
Asimismo, también debieron velar por el mantenimiento del ordeny el respeto
porlostiempos de participacién, tomando notas de lasideas principales o mas

repetidas por los niflos y nifias para luego, seguir profundizando junto a ellos.

4, TRABAJO EN EQUIPO: ELABORACION DEL PRODUCTO ARTISTICO

Finalmente, la Ultima etapa del taller consistio enla elaboracidn de un producto
final que lograra sintetizar las ideas discutidas durante la ronda de preguntas.
Manteniendo los grupos y la tematica, les participantes debian elegir entre
la elaboracién de un slogan, una cancion o la creacion de un grafiti o mural. A
diferencia de las actividades previas del taller, esta Ultima etapa demandd
a les participantes la capacidad de trabajar en equipo y tomar decisiones en
conjunto. Por ende, la comunicacion y el respeto hacia las ideas y opiniones
diversas, resultd clave para sacar adelante la actividad. La oportunidad de
terminar el taller con la elaboracién de un producto artistico, ofrecid¢ alasy los
participantes una manera alternativa de tomar decisiones y expresar sus ideas
a través del aprender haciendo, sobre todo, de aquellas que resultan dificiles
de expresar con palabras. Autores como Pinhasi-Vittorio (2013), argumentan
que el uso de las artes constituye una herramienta indispensable para alentar
las multiples perspectivas y promover la justicia social a través de la imagina-
cién. Para el autor, a través de las artes, los niflos y nifias tienen la oportunidad
de situarse en nuevos escenarios, permitiéndoles experimentar el mundo a
partir de diferentes lentes. Esto les brinda la posibilidad de ponerse en el lugar
del otroy aventurarse en la busqueda de maneras distintas de hacerlas cosas,
desarrollando su creatividad y sentido de empatia.

a) Elaboracion del producto artistico en formato presencial

En este formato, se les entregd alasy los participantes una caja con materiales
que contenia pinceles, lapices de colores, témperas y cartulinas de colores.
Luego derecibirlasinstrucciones, les participantes se dispusieron rapidamen-
te a trabajar en grupo asignandose mutuamente los roles que desempefarian
en el trabajo en equipo. Dependiendo de la dinamica del grupo, la facilitadora
intervino ante ciertas situaciones, sinembargo, en conversacién conlas demas
facilitadoras, sucedié que fueron los propios participantes quienes tomaron
la iniciativa y se organizaron sin necesidad de ayuda. Ante esta situacion, la
adquisicion de unrol mas contemplativo por parte de la facilitadora, les brindd
un espacio mas libre y organico para que poner en practica su liderazgo y
autonomia.

b) Elaboracion del producto en formato online

En formato virtual se les envid a les participantes un link en donde podian
intervenir un documento compartido en tiempo real. Sin embargo, sucedid
gue no todos tenian buen acceso ainternet o un dispositivo que les permitiera
elaborar su producto adecuadamente. En ocasiones, ante la persistencia de

los problemas de conectividad, sumado a la frustracién por no poder parti-
cipar correctamente, algunos participantes se desconectaron de la sesion
o simplemente, se mantuvieron al margen de la actividad. Ante estas situa-
ciones, las facilitadoras dieron la alternativa de intervenir el documento ellas
mismas siguiendo sus instrucciones, ya sea por micréfono o escribiendo por
el chat. Sin embargo, estas practicas no siempre dieron resultados positivos
y retrasaron el trabajo del grupo. Sin lugar a dudas, trabajar en un producto
artistico donde no todos les participantes tienen las mismas posibilidades de
intervenir, es una tarea sumamente dificil. Sin embargo, en algunos talleres,
ocurrié que estas instancias de frustracion se convirtieron en momentos de
ayuda y colaboracién mutua entre los propios participantes. Por ejemplo,
sucedié que participantes con mejor conectividad, se ofrecieron volunta-
riamente a ayudar a sus demas compaferos/as, interviniendo el documento
por ellos segun sus instrucciones aun sin conocerse. Otros, con paciencia,
le ensefaron a quienes se mostraban confundidos en cémo modificar el
documento. De esta manera, es interesante notar que situaciones que
pueden presentarse como una problematica que escapa al control de los
investigadores, pueden resultar en dindmica y oportunidades interesantes e
inesperadas, como lo fue la colaboracion organica entre participantes.

AFICHE MIGRACION
Escuela Fernando Alessandri Rodriguez, Santiago.



Trabajar virtual y presencialmente

De acuerdo al formato en el que se realizaron las distintas actividades, se
presentaron algunas oportunidades y dificultades detalladas a continuacién
que sonimportantes de teneren cuenta:

Particularidades del formato virtual

En formato virtual, la ronda de conversacion no estuvo exenta de problemati-
cas, pues hubo participantes, que durante todo el transcurso de la actividad
no se animaron a prender ni cdmaras, ni micréfonos a pesar de los esfuerzos de
las facilitadoras. Cuando se presentaron este tipo de situaciones, se ofrecié a
les participantes la posibilidad de intervenir de la forma que les resultara mas
comoda, ya sea a través del chat de zoom o incluso, responder a los comen-
tarios de los comparieros/as mediante el uso de emoticones. Sin embargo, a
pesar de las multiples alternativas de participacion, hubo casos donde estos
esfuerzos, no dieron respuestas satisfactorias. Respecto a la virtualidad, no
hay que desconocer que este formato presenta algunas particularidades que
influyen directamente en asegurar una adecuada participacién de los nifios y
nifias. Por ejemplo, se presentaron situaciones en donde les participantes no
contaban con un computador con una red estable de conexidn, teniendo que
recurrir a los celulares de sus padres o hermanos. Esto hizo que no pudieran
enfocarse completamente en las actividades que estaban realizando, al estar
preocupados de tener que devolver los aparatos electronicos o de sufrir una
pérdida repentina de conexion. Por otro lado, el factor ambiental también jugd
unrol preponderante en la calidad de la participacidon. Hubo participantes, que
no contaban con un espacio silencioso y tranquilo para intervenir adecuada-
mente, como también, otros que debian cumplir con responsabilidades den-
tro del hogar, por lo que les era casi imposible mantenerse atentos y seguir
el hilo de la conversacion. Todo esto lleva a la conclusion de que la reduccion
de brechas y desigualdades en este ambito es una gran ganancia del formato
presencial, pues les participantes, tienen acceso a las mismas herramientas y
materiales de trabajo, democratizando las oportunidades de participacion. No
obstante, también hay que destacar que el formato virtual presenta algunos
elementos a favor, como por ejemplo, la posibilidad de interactuar con nifios
y niflas de distintas regiones del pais, siendo posible abordar una diversidad
de realidades sociales, econdmicas y politicas. Sin dudas, esto permitié a les
participantes una oportunidad Unica de encontrarse y compartir experiencias
desde sus propias localidades. Asimismo, en condiciones éptimas de co-
nectividad y acceso, la virtualidad ofrece oportunidades para la innovacion a
través deluso de diferentes plataformas digitales que agregan dinamismo alas
actividades.

Particularidades del formato presencial

Las oportunidades que ofrece laimplementacién de una discusion en formato
presencial, resultaron considerablemente mejores que las del formato virtual.
Dado que les participantes llevaban mas de un afo asistiendo a clases
online, existiauna saturacionrespecto aeste formato, independientemente de
las ventajas que podria suponer en términos de innovacion. Mas bien, el hecho
de poder mirarse mutuamente y compartir el mismo espacio fisico, hizo que la
configuracién de un espacio de confianza, fuese considerablemente mas facil
de lograr. En este sentido, el valor de la presencialidad, destaca como un eje
fundamental para conseguir que les participantes pudieran sentirse comodos/
as de opinary explayarse conlibertad. Ademas, en formato presencial, laronda
de conversacion, fue reforzada porlare-configuracion del espacio fisico, pues
por lo general, el taller fue desarrollado en una sala de clase facilitada por el
colegio al que asistian les participantes. La modificacidn del espacio buscd
romper con la légica institucional profesor/alumno, pues se conformd un
gran semicirculo donde se prioriza la multiplicidad de voces y direcciones
gue puede tomarla comunicacion. Asimismo, elhecho de que las facilitadoras
pudieran compartir el mismo espacio con les participantes, esto es, compartir
la misma mesa o sentarse en la misma silla, contribuyd a disminuir la asimetria
entre ellos/as, creando unaatmdsferade cercaniay confianza conlos nifios/as.

PRODUCTO FINAL SOBRE EDUCACION
Liceo Granaderos de Putre, Region de Aricay Parinacota

Grupos de NNA Lideres 4

Durante los meses de noviembre y diciembre de 2021, se realizaron talleres
con NNA lideres, cuya metodologia implicd la implementacion de 4 sesiones
virtuales. Se eligid a 22 nifios y nifias a lo largo de todo el pais, quienes
destacaron por su motivacion y liderazgo. Dichos participantes, fueron los
encargados de representar a sus demas compaferes, y pudieron desempefar
el rol de co-investigadores con el objetivo de profundizar a través del didlogo
y la elaboracion de productos, las tematicas abordadas previamente en los
talleres. Debido al fluctuante contexto sanitario, estos talleres se desarrollaron
completamente online, lo que permitid que participantes de diferentes
regiones del pais, tuvieran la oportunidad de encontrarse, dialogary compartir
experiencias entre si.

Se envid un consentimiento informado y una carta de invitacién dirigida a les
nifies en donde se les explicé todos los detalles respecto a su participacion.
Dado que los talleres se desarrollaron en formato virtual, se les pidio a los
padres y/o apoderados su autorizacion para grabar las sesiones, pues el
material recopilado, seria utilizado para realizar videos de difusion sobre las

actividades del proyecto. Junto a estos documentos, también se hizo entrega
de una “caja sorpresa” cuyo contenido no debia ser abierto hasta el inicio
del taller. Esto principalmente, para mantener el interés y curiosidad de les
participantes. La caja, contenia todos los materiales necesarios para desarro-
llar las actividades de cada sesion, tales como témperas, lapices de colores,
plumones, cartulinas, tijeras, etc. Asicomo también, algunos regalos (stickers
del proyecto, pulseras, bandanas, jabones, dulces entre otros).

Como material de difusion, se cred una cuenta de Instagram titulada @nna_
constituyente, liderada por los investigadores y les nifies. En dicha cuenta,
se publicaron las Ultimas actualizaciones sobre el proceso constituyente, asi
como también, fotografias y videos de los productos realizados por les parti-
cipantes en las sesiones. Por otro lado, como herramienta de apoyo, se cred
un grupo de WhatsApp por cada una de las comisiones de nifies lideres junto
a sus respectivas facilitadoras y una coordinadora del proyecto. Esto princi-
palmente con el objetivo de entregar informaciones, aclarar dudas, recordar

la asistencia a las actividades y mantener la motivacién de les participantes.




Estructura de las sesiones

Las 4 sesiones virtuales se implementaron con dos semanas de diferencia
entre si. Cada sesion tuvo una duracion aproximada de 2 horas, en las que se
desarrollaron distintas actividades. Les participantes fueron agrupados en
dos comisiones de acuerdo a su edad. Una, con nifos y nifas entre 10 y 12
afios, y otra, con participantes de 13y 14 afios. El trabajo de cada comision fue
apoyado por dos facilitadoras, una coordinadora general del proyecto y dos
alumnas en practica, quienes se encargaron de monitorear el recibimiento de
les participantes ala metodologiaimplementada.

Para ambas comisiones, el inicio de la sesidn tuvo siempre una misma es-
tructura. Primero, se comenzd por la presentacion de las facilitadoras y la
aclaracién de las normas de convivencia. Estas Ultimas, se relacionaron
principalmente con el mantenimiento del respeto entre les participantes, la
posibilidad de cambiar su nombre de usuario por un seudénimo, y ser llamado
como tal, la opcidn de tener sus camaras apagadas durante la sesiéon y la
voluntariedad de su participacion. Posteriormente, se implementd una activi-
dad rompe hielo y una ronda de conversacion sobre la contingencia nacional.
Debido al éxito de la actividad rompe hielo de los talleres previos, se utilizd
nuevamente la escala de animales numeradas del uno al nueve en la que cada
participante debia identificar su estado de animo con alguna de ellas. Esta
actividad, logré alcanzar altos niveles de participacion, ademas de resultar de
mucha ayuda para que los participantes; quienes no se conocian previamente,
pudieran entrar en confianza, relajarse y comenzar a interactuar entre si.

Para el conversatorio sobre actualidad, se utilizé la aplicacion “Menti”, enla cual
les participantes escribieron un enunciado sobre alguna noticia que les llama-
ra la atencion recientemente. Cada una de sus respuestas, fue proyectada en
tiempo real y posteriormente comentada por toda la comision. Para el grupo
de participantes de 10 y 12 afios, esta actividad presentd una leve variacion,
pues dado que el uso de la aplicacion podria resultarles engorrosa, se les dio
la posibilidad de intervenirlevantando sumano, sin la plataforma de por medio.
En dmbitos generales, esta dinamica también obtuvo muy buenos resultados.
Para la implementacion de ambas actividades, se destind aproximadamente
15 minutos.

En la escala de

ETTILDS

JCOmo se sienten

hoy'

Luego de la actividad rompe hielo y el conversatorio sobre actualidad, la
comision fue separada en dos grupos compuestos por 5 o 6 participantes
cada uno y una facilitadora. Estos grupos se mantuvieron durante las 4
sesiones del taller con el objetivo de facilitarla construccion de un espacio
de confianza y generar un rapport sostenido en el tiempo. Asimismo, para
afianzar la unidad de cada grupo, se les solicitd elegir conjuntamente un
nombre que los identificara. Los resultados de su eleccién fueron los
siguientes: Los dos grupos de la comision compuesta por nifies de 13y 15
afios, se auto proclamaron “Comision Colmena” y “Comision Backstreet
Boys and Girls”. Por otro lado, los grupos compuestos por nifies de 10 y

12 afos se titularon “Comision Los Actualmente Buenos” y “Los pulentos
guardianes del medioambiente”.

Para la realizacion de las actividades grupales,
se destinaron aproximadamente 45 minutos
de trabajo. Al igual que en los talleres previos,
el funcionamiento de las sesiones siguié una
I6gica de ronda virtual en el que las facilitadoras

formaron circulos de discusiéon asegurando
a cada participante, su turno de intervencion.
Estas rondas de discusion generalmente fueron
acompafiadas de un ejercicio practico, como por
ejemplo, la elaboracién de un producto artistico
haciendo uso de los materiales de la caja sorpresa.
Transcurridos los 45 minutos de trabajo, ambas
comisiones volvieron a la sala principal para pre-
sentar sus resultados ante los demas compafero/
as. Para finalizar la sesion, se sintetizaron los princi-
pales hallazgos de cada comisidny se entregaron las
instrucciones para las tareas semanales. Estas tareas
consistieron principalmente en publicar contenido
relacionado a las sesiones en la cuenta de Insta-
gram del proyecto (ya sea fotos, videos o dejar algin
comentario sobre las actividades). Ademds, como
recordatorio, se les sugirié que se mantuvieran atentos
ala contingencia nacional paraintervenir en el conversa-
torio de la siguiente sesion.

A continuacion, se entrega una descripcidon detallada
respecto acada una delas actividades y dinamicas imple-
mentadas durante cada sesion:



SESION 1

El objetivo de la primera sesion consistid en analizar la informacién levantada
en los talleres previos mediante el didlogo e intercambio de saberes entre
les participantes. Dado que los grupos se conformaron por nifies que no
se conocian previamente, antes de comenzar la revision de lo

concluido en los talleres previos, se destinaron algunos mi-

nutos para que cada uno se presentaray compartiera

su pasatiempo favorito con la comisién. Estainstancia

resultd ser una oportunidad para que les participantes SALUD

se conocieran entre si y encontraran intereses en

comun, lo que produjo muy buenos resultados.
Ocurrio en varias ocasiones que al escuchar
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a que poco a poco, el grupo comenzara a e
afianzarse.
o
Larevisiondelodichoenlostalleres previos se enmarcé m‘

siempre en la idea de que les participantes del taller

de nifies lideres estaban llamados a profundizar en lo

ya dicho por sus companeres. En ese contexto, se les

presentaron citas y/o conclusiones ya expresadas sobre una

tematica especifica (barrio, pueblos indigenas, salud, educacion, migraciony
género) y se les animd a discutir si estaban de acuerdo o no con el enunciado
y por gué motivos. Las citas seleccionadas permitieron que los participantes
pudieran explorar diferentes dimensiones de la tematica, asi como también
reflexionar sobre de qué otras formas podria entrecruzarse lo conversado con
otros conceptos y/o situaciones. Dependiendo de la dindmica del grupo, el
rol de las facilitadoras consistio en realizar preguntas guias dentro de la con-
versacion, como por ejemplo, solicitdndoles que identificaran la problematica
principal de la citay como encontrarle solucion.

Laforma de presentarlas tematicasy lo dicho enlos talleres previos a les nifies

lideres de comisiones fue a través de una lamina con un gran concepto como

titulo y las diferentes dimensiones que fueron asociadas a esa idea en los

talleresprevios. Porejemplo, se presentd elconceptode pobreza

y se mostrd asociado a diferentes dimensiones que

repercuten directamente en diversos ambitos de la

: vida social, como son la salud, la educacion, el medio

ﬂm‘! ambiente, el género, el barrio, entre otras. De acuerdo

it a estas aristas, se les pidié a les participantes que eli-

gieran en qué arista en especifico les gustaria

centrar su reflexion y se presentaron citas

de lo dicho en talleres previos para guiar la
discusion.

En relacion a los temas discutidos, en

ambas comisiones, les participantes se

mostraron entusiasmados, participativos

y respetuosos por los turnos del habla. En sus

conversaciones, fueron capaces de hilar las temati-

casdela discusiony lograrestablecer organicamente

didlogos entre si, sin la intervencion constante de la

facilitadora. Asimismo, se evidencié una postura

sumamente clara y critica respecto de algunas tematicas

como por ejemplo, educacién y medio ambiente. Respecto a la primera,
ambas comisiones fueron tajantes al criticar la falta de diversificacion de asig-

naturas que les permitieran explotar sus talentos, asi como también, de los
altos indices de desigualdad que caracterizan a la educacion chilena. Por otro
lado, el tema medioambiental también fue bastante discutido, reconociéndo-
se una necesidad de ser mas conscientes y menos consumistas. En su discu-
sion, fueron capaces de identificar algunas problematicas, siendo la principal,
la falta de educacion sobre el cuidado del medio ambiente y el cdmo llevarun
estilo de vida mas sustentable. Respecto de este tema, la conversacion pre-
senté un giro mas practicoy tangible, en donde les participantes se mostraron
abiertos a asumir responsabilidades tanto personales como colectivas,
proponiendo soluciones y estrategias en linea con el consumo consciente, la
disminucion del consumo de carnes, la organizacion vecinal y el cuidado del

agua, entre otros.

Les nifles fueron capaces de explorar las diferentes aristas de las tematicas
y pudieron llevar su reflexion mas alld de los limites de la cita presentada
identificando sus principales problematicas y buscando conjuntamente,
posibles soluciones. Esto ocurridé particularmente con la tematica

de educacidén que, en general, se centré mas en aspectos de
infraestructura y acceso. Sin embargo, les participan-
tes se encargaron de posicionar las dimensiones que
para ellos resultaron importantes de destacar como,
por ejemplo, la relevancia de la educacion sexual

obligatoria dentro de los colegios y la educacion
civica desde la ensefianza basica.

Posterior a la ronda de discusion, les participan-
tes elaboraron colaborativamente dos articulos
de ley que sintetizaron los principales hallazgos
delaconversaciony que asuparecerdebieran ser
incorporadas en la nueva constitucion.

En esta primera sesion falté tiempo respecto de lo planificado, pues las activi-
dades se alargaron mas de lo esperadoy por tratarse de la primerainteraccion
entre les participantes se destind el tiempo que fuese necesario para que les

nifles pudiesen conocerse entre si, entrar en confianza, encontrar
puntos en comun y afianzarse como grupo. La flexibilidad

para alargar la sesion fue importante y ello dio espacio
para que les participantes fueran capaces de trabajar

en equipo, respetar los turnos del habla y respetar
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SESION 2

Paraeltrabajo de la segunda sesion, cada comision debid utilizarlos materiales
contenidos en la caja sorpresa. Como instruccion final de la sesion pasada,
se les pidid a les participantes que tuvieran a mano algunos materiales como
ldminas con escenario, ldminas con personajes, block de dibujo blanco,

lapicesde coloresyplumones. Elobjetivodelasesionconsistidenqueles
participantes pudieran volver al tema discutido en la sesidon pasada,
peroenestaocasion, mas que seguirahondandoenelproblema, la
ideafue crearcolaborativamente una historia que transformara
la situacién problematica en un escenario positivo. Para
el desarrollo de la actividad, todos los participantes

Una vez terminadas las escenas para armar la historia completa, se conversé
sobre las relaciones entre los contenidos del cémic con las formas de insti-
tucionalidad. Se discutié sobre los derechos y deberes de los ciudadanos

para enfocarse en los aspectos positivos de contar con un marco institu-
cional que acompana lo que “deberia ser”. Paraello, la facilitadora debid
realizar preguntas guias como por ejemplo, quién debiese hacerse
cargo de ofrecer una soluciony garantizar un derecho, o consultar
sobre cuéles derechos no estaban siendo resguardados para
el personaje de la historia.

Se discutio

debieron ponerse de acuerdo sobre de qué manera
lahistoria podria serdistintay discutir sobre como

sobre los derechos y

La trama presentada permitié indagar en el gran
problema del sistema de salud del pais. Les par-

deberes de los ciudadanos

podrian darle solucién mediante la elabo-
racion de 5 escenas. En esta etapa, el rol

de las facilitadoras consistido en realizar
preguntas guias para ordenar la conversacion

y facilitar que cada participante se asignara a si
mismo una escena a desarrollar. Fue importante
que cada nifie comunicara al resto de la comision como
resolveria la escena que habia trabajado para asi aunar
todas las piezas de la historia de manera coherente y continua.

En la comisidon Backstreet Boys and Girls del grupo de 13 y 15 afos
el ejercicio de construir la historia fue realizado por sélo dos nifies que
asistieron a la sesion. De igual manera la actividad se saco adelante y les
participantes trabajaron en torno a la tematica de medio ambiente. Antes de
dividir las escenas de la historia, reflexionaron acerca de la poca consciencia
ante la crisis climatica en general y la gran contaminacion en las afueras de las
ciudades, credndose vertederos clandestinos e ilegales. Colaborativamente,
buscaron posibles soluciones a la problematica, proponiendo finalmente, un
trabajo conjunto entre la ciudadaniaylos gobiernoslocales. Hecho que poste-
riormente plasmaron en la elaboracién de su historia.

En la comisién Colmena, en un principio resultdé complicado que les partici-
pantes ejecutaran el ejercicio, pues les costd comprender de qué trataba.
Ademas, les resultd bastante engorroso tener que ocuparse de tantas ac-
tividades al mismo tiempo, como recortar las escenas, organizar la historia,
dividirselasescenasypensarenposibles soluciones al problema. No obstante,
aungue tomo un poco mas de tiempo, la actividad se saco adelante con éxito.

para enfocarse en los aspectos
positivos de contar con un marco
institucional que acompaiia
lo que “deberia ser”.

ticipantes de manera unanime consideraron
gue se debe a la lentitud de la atencion,
poca pertinencia de las recomendaciones
respecto ala sintomatologia, y los problemas
estructurales para brindar una atencién ade-
cuada. También, se converso sobre el rol del Estado
para asegurar un acceso universal al sistema de salud,
haciéndose cargo de los costos en vez de cargar conello a
las personas.

La comision Los Actualmente Buenos, pertenecientes al grupo de
10 y 12 afos, discutid y elabord su historia sobre la tematica educacion.
En esta comision, al igual que las otras, también costd que los participantes
pudieran entender cudl era el objetivo de la actividad. No obstante, cuandola
facilitadora les hizo imaginar cdmo seria el colegio ideal comenzaron a in-
tervenir y aportar con sus ideas. Sus conversaciones y posterior historia,
giraron en torno a la posibilidad de contar con opciones mas flexibles
para su aprendizaje, destacando por ejemplo, la incorporacion de las
artes y las actividades deportivas. Por otro lado, respecto a quiénes o qué
institucion es la responsable de suministrar materiales para el aprendizaje,
presentaron varias alternativas, como la direccion de la escuela, donacién de
varios sectores como la alcaldia, presidente, apoderados, familia y colegios.
En este sentido, no lograron establecer acuerdos sobre qué institucién
debiera ser laresponsable de la garantia de ese derecho, pues consideraban
que todas las opciones posibles eranigual de validas.

Finalmente, la comisién Los Pulentos Guardianes del Medioambiente, abordd
la tematica de género situando la discusion especificamente en el contexto
escolar. Se hablo principalmente sobre la invisibilizacidon de las problematicas
de género dentro de los colegios y como cotidianamente se pasan por alto
las posibles denuncias o instancias donde principalmente las nifias intentan
contarle a alguien para que tome las medidas correspondientes. Se comenté
que el escenario ideal ante estas situaciones, seria que los profesores tuvie-
ran las herramientas y voluntad para escucharles, dejando de bajarle el perfil.
Asimismo, también se menciond sobre la posible existencia de especialistas
en eltema paradarcharlas alrespecto alacomunidad estudiantil. Hubo mucha
participacidnde las nifas, quienes aprovecharonlainstancia para compartirlas
experiencias y situaciones que habian vivido en sus colegios. Por su parte, los
niflos noidentificaron problemas de género que lesincumbiera directamente o
queles afligiera, sinembargo, se mostraron sumamente atentosy respetuosos

frente altemay los comentarios de sus compafieras.

Aligual que la primera sesion, antes de volver a la sala principal, cada comision
elabord dos articulos de ley que sintetizaron lo discutido en la actividad y que
segun el parecer del grupo, debieran ser incluidos en la nueva Constitucion.
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SESION 3

Para la tercera sesion, nuevamente se les pidio a les participantes que tuvieran
amano algunos de los materiales contenidos en la caja sorpresa, tales como
tijeras, palitos de maqueta, papellustre y plumones de colores. A diferencia de
la sesidn pasada, el marco de discusion de la actividad se relaciond a un gran
tema en especifico, los derechos, referidos alos dmbitos de migracion, medio
ambiente, salud, pueblos indigenas y educacion, que fueron las dimensiones
mas comentadas durante la primera etapa de talleres. En esta seccion, elrolde
las facilitadoras consistié enincentivar a los participantes a discutir, reflexionar
y relacionartematicas, haciendo preguntas de profundizacion, privilegiando el
debate esponténeo. De esta manera, siguiendo la légica de la primera sesion,
se conformd una ronda virtual en donde les participantes opinaron respecto a
una cita y/o conclusién expresada por algun compafiere en el primer periodo
de talleres. Mientras discutian, les nifiles debian avanzar en la elaboracién de su
producto grafico, el cual consistia en crear tres banderines con papel lustre y
palos que hablaran de tres derechosy jerarquizarlos segun laimportancia que
le atribuian a cada uno. El rol de la facilitadora para apoyar esta tarea consistid
en realizar preguntas guias tales como, qué derechos consideraban que eran
los mas vulnerados y por tanto, los mas importantes de resaltar y defender.

Dado que la sesidonimplico la realizacidon de una actividad practica, exigid alos
participantes estar atentos a la conversacion mientras recortaban, pegaban y
escribian en sus banderines. Esta dificultad fue aminorada porque antes de la
sesion se les contd por Whatsapp a les nifies el objetivo de la sesidny las acti-
vidades que se realizarian. Esta anticipacién dio muy buenos resultados, pues
posibilitd hacer un mejor uso del tiempo y no alargar la actividad como habia
ocurrido en sesiones anteriores. La dindmica de los banderines resultd mucho
mas facil de seguir que la elaboracion del comic de la sesidn anteriory les par-
ticipantes acataron las instrucciones sin problemas y, mientras elaboraron sus
productos, participaron activamente de la discusion.

En la comision de nifies de 13 y 15 afios, Backstreet Boys and Girls, les partici-
pantes estuvieron muy concentrados y entusiasmados por la actividad. En
ocasiones, se animaron a mostrar ante la cdmara el avance de sus productos,
compartiendo las decisiones que dieron forma a su obra. Dicha comision, con-
verso especificamente sobre derechos indigenas, derechos de salud y dere-
chos politicos. Por otro lado, la comision Colmena, conversé sobre derechos
politicos, migrante, medioambiente y salud. Sobre el primero, les participantes
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llegaron al acuerdo de que no seria pertinente bajar la edad de votacion por
diferentes motivos, por ejemplo, mencionando la falta de madurezy tendencia
de un pensamiento liberal en la juventud. Respecto a los derechos de las
personas migrantes, uno de los participantes del grupo, en su condicién
migrante, profundizé sobre los problemas de estigmatizacion que sufren, par-
ticularmente los haitianos.Como solucion, afirmaron el rol de la educacidn,
pues consideran que al conocer y tener mas contacto con culturas de otros
paises, se combate la desinformacion.

Por su parte, en el grupo de nifies de 10 y 12 afios, Los Actualmente Buenos,
hubo dos temas principales que los participantes repitieron en sus banderines:
los derechos politicos y ambientales. Respecto a los primeros, consideraron
gue no es apropiado votar en comicios presidenciales antes de los 18 afios,
debido a que describen a les nifles como influenciables por adultos y poco
educados sobre politica y su funcionamiento. No obstante, manifestaron que
es apropiado participar desde mas temprano en la vida politica a través de
juntas de nifies y/o cabildos en el barrio donde viven, para proponer ideas de
mejora colaborativamente.

Enla comision Los Pulentos Guardianes del Medio Ambiente las conversacio-
nes se dieron de manera fluida, notandose la confianza que siente cada uno
dentro del grupo de trabajo. En esta actividad, se pudieron escuchar voces
divergentes que fueron expresadas y escuchadas respetuosamente. Por
ejemplo, respecto a derechos politicos, en donde hubo acuerdo ante la ne-
cesidad de involucrar a menores de edad en la toma de decisiones y eleccion
de representantes, y todos/as creyeron necesario que se escucharan mas las
voces de nifies, no hubo consenso en la edad en la cual se deberia empezar
a votar y en qué tipo de votaciones se debiera poder participar. Asimismo,
dentro de la discusion sobre derechos de los pueblos indigenas, no se llegd a
una conclusion clara, pero dentro de lo que podria considerarse un consen-
so, serescato laidea de que hay quienes aprovechan las causas reivindicativas
paraimponer su propia agenda.

La idea de jerarquizar derechos fue discutida por algunos niiles que
argumentaron que para elles, todos los derechos que eligieron eran
igualmente importantes y que debieran ser garantizados. Sin embargo,
se pidid, aligual que las sesiones anteriores, que la comisién llegara aun acuer-
do. La actividad finalizé con la elaboracién de 2 articulos de ley que sintetiza-
ron lo discutido durante la sesion, y que les nifies consideraran que debian ser
incorporados enlaredaccion de una nueva constitucion.



SESION 4

La ultima sesion del taller contd con ciertas particularidades, pues antes de
separar la comision en sus respectivos grupos, las facilitadoras hicieron una
breve recapitulacion de todas las tematicas y actividades realizadas en las
tres sesiones pasadas. Habiendo contextualizado a les participantes,
se les solicitd que revisaran conjuntamente, todos los articulos que
habian elaborado hasta ese momento. Con esto, se buscé que
les nifies pudieran establecer ciertos acuerdos y conclusiones
respecto a los resultados finales, dandoles la posibilidad
de modificar y/o eliminar los que consideran poco

representativos. Asi, luego de escuchar sus delibe- Al momento

desplante escénico. Posteriormente, se les entregaron algunos consejos y

recomendaciones, tanto tedricas como practicas, para que pudiesen incor-

porarlas en diferentes contextos de sus vidas, y seles alenté a seguir alzando
sus vocesy a participar eniniciativas similares a las del proyecto.

Finalmente, el tercer y Ultimo momento de la sesion consistié en
que les participantes pusieran en practica las recomenda-
cionesy sugerencias entregadas por las facilitadoras. Por
ende, se les solicitd a cada uno que elaborara un dis-
curso personal respondiendo a las preguntas sobre

raciones finales, la comision fue dividida en sus . de exponer, todes les . si les habia gustado participar del proyecto y el

respectivos grupos de trabajo. nifies escucharon atenta- . porqué de laimportancia de que las voces de

mente y con mucho respeto las . les nifies sean escuchadas para la redac-
Las actividades de la ultima sesion se presentaciones de sus comparieres para cién de una nueva Constitucion. Para
dividieron principalmente en tres luego, darles consejos, recomendaciones y tips \ preparar su exposicion, les parti-
momentos: El primero consistié en personales. Todos los discursos fueron igualmente cipantes contaron con aproxima-
que los participantes pudieran ela- aplaudidos por les participantes, y a quienes damente 20 minutos y luego pre-
borar conjuntamente la presentacion les resulté mas dificil la actividad, sentaron su discurso ante la comision

de Power Point que apoyaria la exposi- el grupo se encargoé de completa. Mientras NNA elaboraron sus

cién de sus comparnieres ante la Convencion motivarlos.

Constitucional. Para ello, se dispuso de un banco
de productos que incluyé citas, logos, poemas,
canciones, collages e imagenes de los productos
creados por elles y sus compafieres tanto en los talleres
ampliados como en los talleres de lideres. Con estos recur-
sos, los participantes crearon colaborativamente dos laminas de
Power Point explicando de qué habia tratado el proyectoy sumaronun
mensaje paralos constituyentes.

A pesar de tener una gran cantidad de informacion para sintetizar, les par-
ticipantes lograron establecer acuerdos sin problemas tanto en ambitos
estéticos como de contenido. Esta etapa destacd por su alta participacion,
pues todes les nifies se mostraron interesados en aportar con sus ideas para
darforma alapresentacidny proyectar su vision de proyecto.

El segundo momento de la sesion, buscd que les participantes pudiesen
adquirir herramientas para seguir potenciando sus habilidades para hablar
y expresarse en publico. Para ello, se reprodujo un video de Julieta Martinez,
activista chilena de 15 afios, para mostrarles un ejemplo de inspiracion y

presentaciones, las facilitadoras apoyaron su
trabajo entregandoles algunas recomendacio-
nes, por ejemplo, recordandoles sobre la importan-
cia de la confianza en si mismos al momento de hablary
el prestar atencion al lenguaje corporal que acomparia su
discurso. Una vez listos todos les participantes, se les dio 3
minutos extras para que pudieran ordenar su espacio, sentarse
comodamente y leer nuevamente su ensayo hasta que se sintieran
preparados para la exposicion.

Enambas comisiones, se generé unaatmaosfera céliday cooperativa, reflejada
en el compaferismo, contencion y palabras de apoyo entre los participantes
al momento de presentar sus discursos. Almomento de exponer, todes les ni-
fles escucharon atentamente y con mucho respeto las presentaciones de sus
companieres paraluego, darles consejos, recomendacionesy tips personales.
Todos los discursos fueron igualmente aplaudidos por les participantes, y a
quienes les resultd mas dificil la actividad, el grupo se encargd de motivarlos,
dandoles palabras de aliento y apoyo como “tl puedes hacerlo”y “confiaenti,
reflejando el espiritu de grupo y cohesidn conformado durante las 4 sesiones
deltaller.

Al finalizar la actividad, todes les nifies de cada comision,
fueron reunidos en la sala principal para entregar las Ultimas
informaciones y cerrar el ciclo de talleres. Se les comunicé
que algunos de sus compaferes serian los encargados de
presentar los hallazgos del proyecto directamente en la
convencion, por ende, se les haria envio de un link para que
pudiesen conectarse y brindarles su apoyo. Asimismo,
también se les informd que la siguiente sesion, contaria con
la presencia de sus padres y/o tutores para compartir
sus apreciaciones y experiencias en relacion a los talleres
del proyectoy suimpacto.
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Lecciones aprendidas

empatizar con sus compaferes y tomar consciencia

de sus habilidades y liderazgo. Es notable como la
Los talleres de lideres fueron instancias en que la participacion de les nifies se configuracién de un escenario que permitid y motivo la
dio muy facilmente debido a sus condiciones, las que habian desplegado en colaboracioén favorecié el ejercicio del acuerdo, en el
los talleres previos. Realizar talleres de profundizacion con grupos especificos que les participantes estuvieron abiertos a ceder po-
fue una forma de profundizar en las tematicas y creemos que es una estrategia siciones en favor del entendimiento. Creemos que este
replicable para lograr una participacién que entregue contenidos relevantes. es un aprendizaje no solo para talleres con nifies sino que
extrapolable a muchas situaciones de didlogo politico

tanto entre NNA como adultos.

Por otra parte, estos talleres significaron espacios de participacion reflexiva
para les participantes. De manera organica, al momento de volver a
las salas principales luego de la ultima actividad y comenzar

a despedir el taller, les nifles dedicaron palabras de La diversificacion de la entrega de informacion asi

agradecimiento tanto a las facilitadoras como a sus como el espacio para la expresion a través de

compainieres, por el espacio conformado durante las inteligencias multiples, a través de la imple-

aron

sesiones, expresando haberse sentido comodos, talleres signific mentacion de diversos métodos de trabajo,

) . Estos o : 6 reflexiva . - .
libres y escuchados. Asimismo, se mostraron cios departlclpacwn a ofrecio a les participantes la oportunidad
satisfechos conlas actividades implementadas, espaales participaﬂtes' De maner alas g de expresarse a partir de diferentes me-
asi como también, con la oportunidad de co- : ?a-r a,al momento de volver 31‘35-: - dios, demostrando su capacidad creativa
nocer nuevas personas de diferentes lugares . organfc '1es1ueg° delaltima actwl_? y dando luces respecto a cémo perciben
del pais. prlnmp:zaradespedir eltalle?,h-asnm::nto el mundo que les rodea. Asimismo, a lo
5 . de;i‘:::onpalabrasde agrad:::‘::::;eres. Iarg.o 'de las actividades del taller., les
Los talleres de nifles que compartian un en- . facilitado"as comoas telas participantes demostraron ser sujetos
tusiasmo y motivacion especial por el tema ° alas ] es acioconformadodul‘a“ :do responsables, autébnomos y sumamente
de la nueva constitucion fueron motores para por-e ee: expresandohabel‘se sentl comprometidos, capaces de contribuir
la asociatividad de les nifies. Les participantes seSIZI;m;dos.libresYesc“‘:hados' significativamente con sus ideas a las pro-

crearon grupos independientes de WhatsApp jun- blematicas del pais, lo que reafirma nuestra

to a sus compaferes de comision para mantener el conviccion como equipo investigador de la
contacto después de finalizar el taller. Se crearonlazosy importancia de crear espacios para la expresion de
confianzas que, por ejemplo, se visualizan en el dibujo que . e NNA respecto ala vida politica.
un participante mostré a la comision completa en el que retrata

a cada uno de sus compafieres de grupo, las facilitadoras, las Es imprescindible notar que los problemas de conectividad
estudiantes en practicay coordinadoras del proyecto. ocasionaron obstaculos para una discusion fluida, a la vez que
dificultaron el entendimiento de las instrucciones para actividades
A partir de las actividades implementadas, se destaca que el mas complejas como la de la creacion de una historia. Es importante
ambiente configurado dentro de los talleres para el aprendizaje tener en cuenta las limitaciones del formato virtual en la planificacion
y reflexion a través del trabajo colaborativo. Por ejemplo, a de los talleres para no exceder las posibilidades del grupo y evitar la
través de las actividades del taller, les nifies fueron capaces frustracion y el abandono de la participacion. Otro aspecto relevante
trasladar las tematicas de discusion a sus contextos locales, en términos de planificacion de actividades es la suposicion de una
llevandolos a buscar conjuntamente soluciones creativas a asistencia completa. Las actividades que funcionaban a partir de un
las problematicas que los aguejan en lo cotidiano. Esto les rol especifico para cada asistente, como la de la construccion de una
permitid explorar y compartir diferentes perspectivas sobre historia, presentaron dificultades cuando no se contdé con todes les
el tema y abrirse a nuevas ideas a través del didlogo y la participantes. Es por ello que creemos que es preferible disefiar activida-

escucha activa, permitiéndoles conocerse mas a si mismos, des que no requieran acciones especificas.
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Las voces de les nines

lo largo del proceso “Voces de nifios, nifias y adolescen-

tes para el proceso constituyente”, losylas participantes

manifestaron sus opiniones e ideas sobre distintas temati-

cas que ellos y ellas mismos decidieron, como se descri-

bid en la metodologia de la investigacién. Hablaron de las
cosas que a ellas y ellos les importan y se detuvieron en las que consideran
urgentesy centrales para sus vidas o en las que sienten mas cercanasy, por lo
tanto, sobre las que tienen alguna opinion.

A partir del anélisis de las sesiones tematicas con el total de NNA participantes
y de cuatro sesiones con nifias y nifos lideres, pudimos recolectar las voces

de NNA. Estas se desplegaron en un espacio de encuentro, didlogo y reflexion

respecto aqué deberiaincluirla nueva constituciony de las tematicas que para
ellosy ellasresultanrelevantesy urgentes de atender.

A continuacion se presentan los principales hallazgos de la investigacion.
Seleccionamos las tematicas que mas se conversaron por niflos y nifias y las
presentamos en tres secciones. La primera, corresponde a las percepciones
e ideas de NNA sobre temas especificos relacionados con su vida cotidiana
tales como la educacion y el medio ambiente. La segunda aborda elementos
relacionados conderechos, deberes e instituciones, presentes enla discusion
constitucional, y la tercera trata del ejercicio de la participacion politica por
parte de NNAy laimportancia que estos Ultimos le brindan a ella, en particular,
enelmarco del proceso constituyente.




NNA y sus experiencias cotidianas

Sobre su educacion

Las grandes discusiones en las que se toman decisiones sobre la educacion
en sus distintos niveles suelen suceder fuera de las aulas, fuera de las escuelas
y sin las y los estudiantes. Pareciera ser que NNA no tuvieran opiniones
relevantes respecto a su educacidn o que se presupone que sus
preferencias seran irracionales y cortoplacistas, por ejemplo,
algunos piensan que preferirian tener menos clasesy aprender
menos contenidos. En las discusiones que tuvieron lugar a lo
largo del proyecto de “Voces de NNA para el proceso cons-
tituyente”, la tematica educacién destacd por ser uno de los
tépicos mas discutidos. Fueron conversaciones en primera per-
sona, en las que NNA subrayaron que las discusiones y decisiones
respecto de la educacién los afectan directamente. En sus conver-
saciones, contrario a los prejuicios adultocentristas, la calidad de la
educacion fue central. Una de sus principales criticas gird en torno a ’
las diferencias entre la educacidn publicay privada, tildando de injus-

to que quienes no cuentan con el dinero para pagar reciban una peor
educacion que sus pares. Segun su perspectiva, el acto de asistir a un
colegio privado les brindaria solo a algunos mayores oportunidades de
aprender y desarrollarse integramente, al tener acceso a mejores ma-
teriales, infraestructura y profesores. En este sentido, les participantes
consideran que se deberia asegurar una educacién de calidad para todas

y todos, independientemente del poder adquisitivo de cada grupo familiar.
Las justificaciones de estas opiniones no sélo tienen que ver con el sentido
dejusticia sino que también conun genuino deseo de aprender, de poderac-
ceder acontenidosy clases interesantes y motivadoras, y de serreconocidos
en su curiosidad por el mundo.

En esa linea, los planteamientos de NNA respecto a los distintos elementos
que conforman una educacion de calidad se orientan a las condiciones para el
aprendizaje. Destacanlaimportancia de unainfraestructura adecuada porque
consideran que sintiéndose comodos en el lugar donde estudian aprenderan
mejor. De ahi que releven la necesidad de contar con areas verdes, salas
ampliasy calefaccionadas (porlas bajas temperaturas eninvierno), y espacios
destinadosparapoderjugarydivertirse(salasdejuegos). Asimismo,consideran
importante que cada establecimiento cuente con el equipamiento adecuado
para la diversidad de sus asignaturas, como por ejemplo, laboratorios con
los materiales necesarios para cada clase. También destacan la importancia
de que cada colegio cuente con una biblioteca completa, con diversidad de

colegios que he estado no,
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libros, pues muchas veces, no pueden acceder a ellos por su elevado precio.
Una preocupacion transversal fue la limpieza del colegio y de que éste resulte
agradable alavista. Enlas conversacioneslasy los participantes expresaronun
interés por la belleza de los espacios, por aprender en un entorno en el que se
puedaestarencontactoconlanaturaleza,enelquenotodoseacementoyreja.

Cuando NNA hablan de sus profesores y profesoras también lo hacen en
relacion a cuanto aprenden de ellas y ellos. Manifiestan inconformidad hacia el
desempeno de sus profesores, primero porque creen que no les ensenan bien,
gue no los motivan niles hacen clases novedosasy entretenidas.

NNA profundizan en lo que describen como falta de interés y compromiso en su
aprendizaje de parte de sus profesores y profesoras. No se trata solo de que la forma
y contenidos de la ensefianza no sean los mejores, sino que también de que se
enfocan exclusivamente en ciertos estudiantes con mas facilidades en materias como
Lenguajey Matematica, dejando de lado alos que tienen otro tipo deintereses o talen-
tos. Porotra parte, expresan que existe muy poca preparaciony tiempo para enfrentar
situaciones de acoso escolar o tematicas de salud mental dentro de la sala de clases.

Sobre los contenidos de su educacion, expresan que los colegios deberian tener
mas opciones de asignaturas mas alla de las tradicionales como las matema-
ticas o ciencias. En este sentido, consideran que los colegios “no valoran” ni
potencian las habilidades y talentos de sus alumnos y alumnas que escapan de
las areas antes mencionadas. Asimismo, proponen que exista una gama mas amplia de
asignaturas donde puedan elegir dependiendo de sus intereses personales que ademas
puedan servirles como herramientas para la vida. Por ejemplo, se menciona la educacion
financiera, el debate (para poder expresar sus opiniones con solidez), clases de cocina,
carpinteriay artes. Y eliminar otras que no cumplan con esos propdsitos.

Por otro lado, también subrayan la importancia de contar con una asignatura

pues consideran que la que reciben actualmente, es insuficiente y llena

obligatoria de educacion sexual impartida por profesionales capacitados, E ‘

de prejuicios. Asimismo, consideran clave educar a la comunidad estudiantil,
incluyendo profesores, directivos y apoderados, sobre la comunidad
LGBTIQ+ en vista de favorecer su inclusién y evitar comentarios y/o
burlas. Por su parte, la educacion civica aparecido como una tematica
relevante para los y las participantes, considerandola indispensable que

L, . . . 1a M
en su formacidn educacional para poder forjar una opinidon con- como )
\a rmascuing rnc

solidada sobre tematicas de interés publico. Consideran que la
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Lo que ba a decir es que una de las asignaturas
que podria tener el colegio aparte, es tener como tipo
‘debates’ entre diferentes cursos, diferentes opiniones,
diferentes edades, para ver qué piensan los nifios, qué piensan
los adolescentes, para ver, por ejemplo, qué plensa el prokesor Y
asi ver ideas rouy distintas que quizés no estén acostumbrados a
ver, Por ejemplo, & mas de un nifo le gusta debatir, 8 mds de un
nifio e gusta hablar sobre su opinién, como que esa es una de las
as'\ﬁna’ruras que & mi s me ocurriria si Yo {fuese una de las

personas que elige es'\ﬂna’ruras.

(Participante talleres Voces de MR , ’
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Finalmente, en el ambito escolar, las y los participantes manifiestan las ruch
su preocupacion respecto a la falta de apoyo a compaferos/as con
problemas de aprendizaje o en situacion de discapacidad. Esto principal-
mente porque consideran que sus colegios no cuentan con profesionales
especializados en el tema, tales como psicdlogos u orientadores, capaces
de apoyar el proceso de aprendizaje de dichos estudiantes, asi como también,
de informar y concientizar a la comunidad estudiantil respecto a su inclusién.
Asimismo, mencionan la falta de herramientas y disposicién por parte de los

profesores para favorecer la inclusion de dichos alumnos dentro de la sala de clase.
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Sobre el medio ambiente y su cuidado

La discusidon sobre medio ambiente también fue una de las tematicas mas
comentadas porlosy las participantes. Entre los NNA hay gran preocupacioén por la

contaminaciony sus efectos en el medioambiente. Perciben que nos encontramos
en una crisis ambiental y que es necesario cambiar diversas acciones cotidianas
para contrarrestar el dafo hecho. En sus conversaciones, los NNA atribuyen
fuertemente la responsabilidad del deterioro del medio ambiente a
las grandes empresas, por la contaminacién que producen, y

al gobierno, por la falta de acciones suficientes. Sin embargo,
también responsabilizan a los individuos y sus estilos de
vida. Segun su percepcion, las personas dailan el medio ambiente
por ignorancia, falta de empatia y desconocimiento en general sobre
cémo se podria mejorar la calidad de vida en el cotidiano, y el desarrollo de

herramientas y/o practicas que resulten amigables con el entorno. @
articipante talleres Voces de NNA)

En este sentido, proponen que para realizar un cambio profundo, las  ,
personas deben comenzar por si mismas, haciéndose responsables, V4

informandose adecuadamente y tomando acciones concretas. Como « _ .
posibles soluciones, existe consenso respecto a laimplementacion de

algunas practicas, entre las que mencionan, la creacion de huertos en los hogares y/o huertos
comunitarios, el cambio de alimentacién por una que reduzca el consumo de carnes, evitar

el fast fashion y el aumentar el reciclaje. Esto Ultimo, si bien es una parte muy importante de la
solucién para los NNA, lo consideran algo insuficiente por si mismo y creen que es necesario
hacer cambios mas profundos enlalegislaciony en nuestros patrones de consumo.

Junto a esto, también destacan la importancia de generar puntos de encuentro en sus ‘ ‘
localidades con el objetivo de concientizar a los vecinos sobre el cuidado del medio
ambiente y asi tomar acciones colectivas como, por ejemplo, organizar jornadas de

Entfonces la cuestion es que hay que salvar al

limpieza de los barrios. De esta manera, laimplementacién de este tipo de practicas, medioambiente y no consumir anto y, buenc, si 4 comes asi

ayudaria a visibilizar ain maslaurgencia de abordar esta problematicaylograrinstalarla como carne, fambién equilibrar la comida. Asi come no comer

dentro del debate publico. Como ultimo punto, NNA consideran importante que los 1edes los dias carne, sino que unes dias como fideos, ofros

adultos sean capaces de transmitir tempranamente a sus hijos/as ensefanzas sobre dias, ne sé, ensaladg; otros dias, pescado, otros dias, carne. Pero ir

el cuidadoy proteccion del medio ambiente. equilibrande para que no consumamos tante, para que los animales
puedan sequir viviendo en nuestra tierra, para que la naturaleza pueda
Finalmente, en relacion al rol de las autoridades, consideran que existe un sobrevivir en nuestro planeta y para que en unos afios ne haya niebla
abandono y falta de interés en generar cambios profundos, pues segun su de smog, sino que haya niebla normal.
opinion, las medidas implementadas actualmente son “pura pantalla” y

no contribuyen a generar un impacto significativo en la mentalidad de la (Participante talleres Voces de NNA)
poblacionnienlas politicas publicas. De lamismamanera, argumentan que
esta actitud pasiva por parte de las autoridades se traduce en |la falta de

fiscalizaciony sanciones paralas grandes empresas contaminantes.
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Yo creo gue uno de los mayores problemas en Chile es la
ignorancia con respecto al medioambiente y posiblemente
sus soluciones, porgue... Bueno, también es culpa del
gobierno. Aqui es culpa de todos, porgue, si lo pensamos, el
gobierno es verdad gue no... ha tomado cartas en el asunto.
Pero, por ejemplo, las reservas, el cuidado de los drboles en
peligro de extincidn, sin embargo, no es suficiente, porgue,
por ejemplo, hay lugares... Tipico que hay un cartel de ‘no
botar basura’, multas de, no sé, 8 UTM, asi, por ejemplo.
Pero seamos sinceros, el gobierno jamds, jamds va a revisar
ese lugar, jamds encuentra culpables. Bueno, y la gente tira
y tira y tira. ¥ después se llena la boca hablando de

reciclaje, del medioambiente, entonces el problema estd en todos.

(Participante talleres Voces de NNA).
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Sobre sus experiencias y percepciones
en torno a la identidad sexual

Alo largo de las sesiones, tanto en las que se hablé sobre género como en las que se
hablé sobre educacion, hubo consenso respecto ala poca visibilizacion e informacion
existente sobre lacomunidad LGBTQ+. NNA perciben que esta ausencia ocurre trans-
versalmente, tanto en los hogares, como en el colegio y los medios de comunicacion
engeneral. Creen que esto desencadena situaciones de violencia traducidas en burlas
y/o discriminacion nacidas de laignoranciay prejuicios que rodean al tema. Plantean la
necesidad de instalar la conversacién dentro de las familias y dentro de los colegios,
idealmente, a cargo de profesionales capacitados para brindar apoyo, orientacion e
informacion sin tabues ni prejuicios a NNA.
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Que, ademds, bueno, de lo de educar en casq,

+ambién yo creo que los colegios y liceos, escuelas,
también deberian tomar cartfas en el asunto, porque hay

acciones que se realizan mucho en todo tipo de colegios,
independientemente del privade, publico. Pasa siempre, en todas
partes, que se utilizan muchos insultos hacia esta comunidad, o
indirectas, memes, comentarios, de fodo, y mucha.. A mi me pasé
este afio, yo erq, yo soy presidenta de mi curso, y me pillé por lo
menos cuatro veces con un comentario machista u homefébico, y
yo se lo mencioné por lo menos diez veces a la profesera. Por lo

menos. Y el colegio no hace nada, no reprime estas acciones, no
toma cartas en el asunto, entonces yo creo que, ademés de la

casaq, €l sistema educative +ambién deberia hacer alge.

(Participante falleres Voces de NNA). , ,
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En las conversaciones, nos relataron que
dentro de sus comunidades estudiantiles,
\ se presentan constantes situaciones de
\ acoso y/o burlas hacia estudiantes de la co-
munidad LGBTQ+. Consideran que tanto
profesores como el equipo directivo en ge-
neral no son lo suficientemente estrictos
P en ponerle freno a este tipo de conductasy
entregar una retroalimentacion adecuada
a dichos estudiantes. Ante esto, sienten que
las figuras de autoridad no los toman en serio
y no son capaces de identificar la gravedad en
este tipo de situaciones. Porende, consideran
necesario que existan profesionales (como
psicélogos) que puedan educar a la comu-
nidad estudiantil en general, desde los estu-
diantes y sus familias, hasta los educadores y
equipo directivo.

Sobre la importancia de la salud
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primaria. Al igual que en el caso de la educacion, los partici- K i no paga, iMe €

pantes fueron muy criticos especialmente de la calidad
eres Voces de NNA).

Que iqual con eso

de atencidn en salud que recibe la gente mas pobre. (Participa”te tall

M

endeuddndose en camas y fodo eso, y cuande alquien estd

Entienden que los medicamentos e intervenciones .C
médicas son necesarias para sobrevivir y que .

por ende no deberia negérsele ala gente por . -
. me parece injuste que la

motivos econdmicos. . ,
gente se esté muriendo y el Estado

no haga come casi nada, y que la salud

Emergi6 con fuerza, sobre todo, . pablica deberia ser para fodos. Hay mucha gente

la preocupacion de NNA por K

la salud mental, tanto de . . . a .
casi muriende al Estado le da iqual, es como “ah, alguien menos

la poblacién en general o .
P 9 en la lista de espera”. Iqual que, con la salud mental, son come medios

como de nifias y nifios. . .
Y egoistas, porque aqui yo tuve la suerte de contar con un psicéloge buenc,

Creen que muchas veces es L . . . ,
pero es casi imposible y mi mamd casi se endeuda llevéandome al

invisibilizada, ademas de haber . ’
psiquiatra. Es muy caro.Y ahora de nueve tenge que ir a

un acceso limitado a este tipo de ) P P
Santiage a hacerme mds exdmenes y es muy care.

atenciones y a personal especializado
en colegiosy consultorios. .
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En fodos los hospitales

(Participante falleres Voces de NNA).

no deberia haber nada que
pagar porque el hospital es para
cuidar a las persenas, pero ne para
pagar cosas (.). O sea no estdn vendiendo,
lo que es comida si, pero por

medicamentos no.

(Participante talleres Voces de NNA).



Derechos y deberes 4

A partir de las tematicas discutidas los conceptos de derechos y deberes
se trataron tanto en relacion a situaciones especificas como a su definicion
en si misma, es decir, qué es un derecho y un deber, y las implicancias de
reconocerlos enla Constitucion.

Los NNA que participaron en el proyecto identifican una serie de derechos los
cuales definen a partir de su percepcion sobre lo que es el bien cominy lo que
es necesario para que Chile sea “un lugar mejor para vivir”.

Los doce derechos relevados por les nifies pueden ser clasificados en tres
categorias:

1) Derechos para asegurar un futuro mejor

2) Derechos esenciales

3) Derechos para asegurar respeto y no discriminacién

Derechos para asegurar un futuro mejor

La nocion de futuro asociada a la de derecho es muy interesante de destacar
en el contexto de lo dicho por NNA. Por su edad, su vida en términos
generales tiene mas afos de futuro que de pasado. Por eso, el derecho a un
futuro mejor es también el derecho a un futuro, a una vida en la que puedan
existir como los seres humanos que quieren ser. El futuro, en cuanto a
despliegue, tiene que ver con las herramientas para tal proceso, y en esa
perspectiva resaltan el derecho a la educacién y el derecho a un ambiente
sano y ecolégicamente equilibrado. En ese horizonte, el futuro es entendido
como sinénimo de esperanza, bienestar, libertad, progresoy oportunidades.

Para los NNA la educacion es fundamental y les permite a las personas
desarrollarse en lavida, “la educacién ayuda a la persona a aprender lo que
es capaz de hacer”. La educacion la perciben como camino a la libertad,
la autonomiay las posibilidades de eleccion. “El saber es poder para en el
futuro no tener gque depender”, dice un(a) participante. De la misma forma, el
derecho a vivir en un ambiente sano y ecolégicamente equilibrado es signifi-
cado como el derecho a tener un futuro. Sin un lugar donde vivir como seres
humanos, no hay futuro. “Proteger el medio ambiente es protegernos a
nosotres” concentra la importancia del medio ambiente en cuanto a ser la
condicién necesaria para existir.
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En complemento con los derechos del futuro, podemos distinguir otro grupo
de derechos destacados por NNA que llamamos derechos esenciales y que
estan asociados directamente a la condicion material del presente, al aquiy
ahora, ala experiencia cotidiana.

El primero es el derecho a la salud y el segundo el derecho a una vivienda y
barrio dignosy seguros. “Para tener todas las otras cosas primero tengo que
estar viv@ y san@”.La salud es el punto de partida para el despliegue, y
es un derecho cuya existencia permite un buen presente, una mejor vida hoy.
Algo similar ocurre con la forma en que significan el derecho a la vivienda y el
barrio dignos y seguros. Hay una demanda por tener un lugar, por protecciony
acogida, por bienestar. Ambos derechos, a la salud y a la vivienda y barrio, se
relacionan con el derecho a una vida sin pobreza: “Lo mds importante para mi
es gue se asequre gque ninguna familia viva en situacion de pobreza ya gque
en la mayoria de los casos la delincuencia viene de esa base ya gue muchas
personas son delincuentes para tener recursos para su familia”, afirmaun(a)
participante.

De esta forma podriamos entender que los derechos especificados por
NNA se deprenden directamente del derecho fundamental a la vida presente
y futura.

Derechos para asegurar respeto y no discriminacion

Un tercer grupo de derechos identificados por los NNA se relacionan mas
profundamente con el cdmo se vive que con el con qué se vive, es decir, se
relacionan con la calidad de vida. Son los derechos vinculados con la forma
que adquiere su existencia enrelacidon conlos demasy como miembros de una
sociedad. Estos sonlos derechos civiles y/o politicos, a manifestar suopinidny
servalorados. Enunaformamuy concreta algunos NNA expresaronlademanda
por el derecho a voto para todos(as) los (as) jovenes desde los 16 afios. “Que
se pueda bajar la edad minima para poder votar porgue ya legalmente, o sea,
podemos ser juzgados ante un tribunal desde los catorce abos, entonces
Jpor qué tenemos gue comenzar a votar desde los dieciocho si podemos desde
los catorce ser juzgados? Para poder elegir autoridades las cuales nos van a
representar”, explica un(a) participante. La discusion continud en torno a este
puntoy lamayoria piensa que el voto alos 18 afios es correcto, pero que deben
haber otras instancias para la participacion politica de menores de 18 afos. Es
decir, hay una demanda, independiente de cual sea la forma que adquiere la
respuesta a ella, por mayor participacion.

Busear |2 opinion de nifes, nifas y sdolescentes en fodo Chile, que ot favorezean como infancia y
adolescencia en ol largo plaze. Hacer que nuestras propaettas efectivaments se hagan realidad y no
gueden en escritos o buenas intenciones. Fuimes escuchad-1 y se considerd muestra opinidn de acuerdo a

diferentes iemdtican

Isabel Medina
Centro de Estudios Interculturales e indigenas

En la misma linea, de los derechos que tienen que ver con las relaciones con
los demas, NNA destacaron el derecho a la no discriminacion y el respeto.
“Para mf lo mds importante que se respeten a las distintas personas sin importar
su nacionalidad, religion, orientacion sexual etc. porgque al fin y al cabo todos
somos seres humanos con los mismos derechos y por ende tendriamos que tener
las mismas oportunidades de expresion, trabajo, etc.” (Participante talleres
Voces de NNA).

De esta afirmacion de un(a) participante se desprende fuertemente la voz
de NNA respecto a los derechos de las mujeres, y argumentan la necesidad
de que haya mas seguridad y se prevenga la violencia de género. Para las
disidencias sexuales esperan que haya menos tabu y mas aceptacion en pos
de la libertad y expresion de identidad, como también menos estereotipos
de género que guian a la sociedad. También, en el marco del derecho ala no
discriminacién NNA manifestaron la importancia de respetar a los pueblos
originarios e inmigrantes.



¢Qué entienden NNA por derecho y deber?

Los conceptos derecho y deber son usados por NNA de una manera muy
distinta tanto cuantitativa como cualitativamente. Es notorio que estan
centrados en sus derechos mas que en sus deberes. De hecho, el concepto
deldeberapareceligadoalasinstituciones que deben garantizar sus derechos
(el Estado, la escuela) o a adultos especificos (padres, profesores, doctores,
etc.). Esimportante hacer esta distincion ya que lo que se observa enlasvoces
de NNA es también reflejo se lo que sucede a nivel de sociedad completa.
La focalizacién en los derechos mas que en los deberes la vemos repli-
cada en la poblacion adulta, segun lo que se observa en las encuestas y
medios de comunicacion. La asimilacion de los derechos a una lista de
demandas puede ser peligrosa como constitucién de la organizacién
politica. Lo destacable de las voces de NNA es que sus demandas son
tanto para ellosy ellas como para los demas, y se levantan siempre en el
horizonte de unavida mejor. Los derechos que destacan, desprendidos del
gran derecho alaviday auna vida buena, no implican demandas individuales.

La voz de NNA se desplegd en este proyecto en el contexto de la Convencién
Constituyente y del estallido social. En esa linea, los derechos tomaron el
protagonismo respecto alos deberesy, también hay que decirlo, los derechos
se priorizaron por sobre los deberes en los argumentos de NNA porque no se
leshaentregadolaagencia suficiente paraque se auto observen como sujetos
de deberes, como movilizadores de los derechos de otrasy otros. Lademanda
por el derecho a participar implica ejercer la participacién como un deber
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ciudadanoy, en ese sentido, la histérica deuda que se tiene con NNA respecto
a brindarles espacios de participacion politica -la que no necesariamente
significa derecho a voto- ha devenido en una débil constitucion de NNA como
sujetos de deberes civicos.

De esta forma, la significacién de los deberes, en muchas de las ideas mani-
festadas por NNA en los diferentes talleres, esta ligada a las instituciones.
Sin embargo, este entendimiento no es un entendimiento practico por parte
de NNA, sino que tedrico, referido al discurso social. NNA depositan en las
instituciones el deber politico de brindar las condiciones para una buena vida
y no se observan a si mismos como parte de tal proceso. Creemos que este
punto es central para visualizar y dar importancia a la necesidad de educar
civicamente a NNA. Si se analizan sus afirmaciones respecto a las instituciones,
aparte delaescuelala que experimentan directamente, se constata que no hay
claridad respecto a las formas en que se materializa el Estado y los procesos
concretos que implican cada uno de los derechos que se solicitan garantizar.
Es notable que lo que se observa en el ambito de NNA es similar alo que ocurre
entre adultos. Los articulos propuestos por NNA estan en la linea de lo que
se discute por distintos actores de la sociedad chilena. En ese marco, cabe
resaltar la importancia que le otorgan NNA al derecho a su participacion
politica y la renovada confianza que manifiestan en las instituciones como
garantes de sus derechos.

ASAMBLEA NNA 10 - 12 ANOS

Articulo 1.- La salud es underecho respetadoy expedito enla
atencion. El Estado y la sociedad deben resguardar este
derecho para todos quienes viven en el pais.

Articulo 2. - Las/os nifias/os sonrespetados como
ciudadanos desde su nacimiento. Se garantizara el derecho a
participar en debates y espacios de opinién sobre las
autoridades del pais.

Articulo 3. - Se garantiza que todos/todas/todes los nifios
tengan una educacion basada en elrespeto alas distintas
inteligencias y de calidad.

Articulo 4.- Se garantiza el acceso de NNA a educacion sexual
eintegracion de diversidades sexuales en un ambiente de
respeto en cualquier tipo de centro educacional.

Articulo 5.- Serespeta el espacioy limites de cada persona en
cuanto a su género sexual y orientacion sexual.

Articulo 6.- Se protege el derecho a cuidar el medio ambiente
sinimpedimentosy a tenerun planeta limpio. Es deberde las
personas mantener el medio ambiente limpioy siellas no se
hacen cargo, el municipio deberia asumir la responsabilidad.

Articulo 7.- Todos los NNA deben tener acceso a salud mental
y fisica sin endeudarse y en su propio territorio.

Articulo 8.- Se garantiza la participacion politica de NNA a
través de votacionesy otros mecanismos de participacion.

Articulo 9.- Se garantiza una educacion civica de calidad,
informaday sin favoritismo por parte de quien la ensefia.

Articulo 10.- Se generara un Ministerio de la Infanciay la
Adolescencia.

ASAMBLEA NNA 13 - 14 ANOS

Articulo 1.- Derecho ala vida de todo ser vivo
(incluyendo vida no humana).

Articulo 2. - Derecho a un trabajo justo, respetando las
capacidades de cada personay su bienestar.

Articulo 3. - Derecho auna educaciénintegral. Especificacion:
Se debe asegurarla calidad y condiciones minimas de
aprendizaje para todos los NNA.

Articulo 4.- Derecho a una salud digna, gratuitay de calidad
para todxs, sin discriminacion alguna.

Especificacion 1: Se debe garantizar el respeto mutuo (paciente
y médico). Especificacion 2: Derecho a salud gratuita para
NNA en atencién y medicamentos (Los mas ricos deben pagar
mas impuestos para que este derecho pueda ser aplicado).

Articulo 5. - Derecho a manifestarse pacificamente sin
destruccidn por parte de terceros.

Articulo 6.- Derecho a convivir en espacios fisicos limpios, sin
residuos quimicos, y que se protejan los arboles nativos y
armonicos con el ecosistema.

Articulo 7. - Derecho a vivir en un medioambiente libre de
contaminaciény sustentable.

Articulo 8.- Derecho de las personas migrantes a ser tratadas
conrespeto, igualdady dignidad. Las personas migrantes
deben ser consideradas como sujeto de derechos, y que
puedan hallar en el pais la oportunidad de desarrollar sus
objetivos personales.

Articulo 9.- Derecho avoto desde los 16 afios
(educacion civica a mas temprana edad).



Importancia que otorgan NNA a la participacion

La exploracion de nuevas avenidas para la participacion de NNA fue uno de los objetivos
de este proyecto y fue uno de los topicos mas importantes para el equipo de

. . , L ) votar?! ass J los fequisitog para
investigadoras. De la misma forma, fue uno de los temas que mas discutieron los / debia J PSS que todog bamos & doc;
. - ., . . / ( Ajars, QIr que
mismos NNA. Con respecto a la participacion politica lo mas comentado fue / subirse, [ . € Pero  todos d{j‘mos o g q
. - ) . . . , ) eberia
el derecho a voto y nifios y niflas dedicaron bastante tiempo a discutir cual ° que
seria la edad ideal para comenzar a votar. Los participantes consideraron /
. . L. . 4
que para votar es necesario tener informacion, madurez y capacidad de to- \ hacernos responsabies ) & esa odag deberia
mar una decision por si mismos y responsabilizarse por las consecuencias. \ rebeldia hay PO €8as acciones, L mos
0 no sé,, ’

En general, muchos de los participantes estuvieron de acuerdo con que a
los 18 afnos se alcanzarian estas capacidades, aun cuando se enfatizd que para
cada persona esto podria ser distinto ya que algunas personas alcanzarian esta

madurezantesy otras después. En estalineaincluso un participante introdujolaidea
de que quizas se deberia subirla edad de votacion.

Algunos de los participantes fueron muy creativos y propusieron que distintas eleccio-

nes pudieran tener distintas edades de votacion, entendiendo que es mas facil informar-

se y decidir sobre los cargos que estan mas cercanos en términos territoriales. También se
propuso que los NNA puedan participar de consultas especiales en materias que los afecten
directamente. De esta manera se entiende que la participacion politica puede tomar otras
formas quela participacion en elecciones a través del voto. Estasideas estan enlinea con
lo que propone el concepto de autonomia progresiva, pues permitiria que los NNA ejerzan
su derecho a ser escuchados paulatinamente a medida que sean capaces de manejar la

informacién necesaria.

Yo creo gue.. o sea, a mi, en lo personal, me gustaria

empezar a votar desde los 12 en cosas mds pequerias, como lo que
son los alcaldes, concejales de tu propia ciudad y quizds de la regidn,
porgue, si lo pensamos, la adolescencia es una etapa muy importante en el
desarrollo de una persona, entonces es fundamental crecer en un ambiente
gue sea apto para todos y en especial, en especial, para un adolescente y
una persona que estd en plena pubertad, porgue ahi literalmente estd en su

crecimiento... Es un momento tan importante que, por ejemplo, las dreas verdes,

ciertas cosas gue vayan, como las escuelas, algunas regulaciones como para el

bullying, por ejemplo, también. Pero para votaciones wmds grandes, como lo

gue seria como el senado y el presidente, yo creo que deberia ser como a
los 14-1S avios.

\ (Participante talleres Voces de NNA). , ,
\
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(Varjrici?amle }alleres Voces /

Estas opiniones estan basadas en las percepciones de los NNA sobre qué cosas sienten ellos y
ellas que serian capaces de hacer a distintas edades. A lo largo de los talleres, nifos y ninas
fueron muy abiertos a hablar sobre sus fortalezas y sus limitaciones, demostrando una .
comprension de ellos mismos como personas que tienen capacidades y opiniones, .
pero que al mismo tiempo también tienen mucho que aprender. Por otro lado, ellos

y ellas notan que sus ideas sobre sus capacidadesy limitaciones, suelen ser muy

distintas de las concepciones que tienen los adultos sobre ellos y ellas. Los
NNA que participaron enlos talleres fueron muy claros en decir que muchas

veces lasideas de los adultos estan erradas y que los subestiman.

Enambitos generales, esto se traduce en ciertas practicas y/o tratos de los adultos

hacia ellos/as en donde perciben que se minimiza su capacidad de decisién, opinidn

y sentires respecto a temas que les son importantes y que ademas, les influyen directa-
mente. Esto es muy relevante pues los niflos y niflas necesitan de los adultos para acceder al
ejercicio de sus derechos de acuerdo a la evolucion de sus capacidades. En este sentido, losy

las participantes perciben que sus voces son dejadas de lado por el sélo hecho de ser nifios/as, es
decir, seres inmaduros que aun no estan preparados para tomar decisiones determinantes sobre el
curso de sus propias vidas.

\

/ \
1 Alolargo de los talleres, nifios \
! y nifias fueron muy abiertos a !
\\ hablar sobre sus fortalezas y sus , /

limitaciones, demostrando una
comprension de ellos mismos

como personas que tienen capa-
. cidades y opiniones, pero que al
s mismo tiempo también tienen
. mucho que aprender.

Lo gue yo gueria

decir sobre elegir, que

cuando eres niio normalmente te
dan a elegir pero, o sea, te dan a elegir

lo gue a cualguier persona se le antoja, no te
dan a elegir las asignaturas que quieres hacer como
para de nifios tener una mente de que ti eres td y

puedes elegir lo que ti guieres elegir y nadie
puede cambiar eso.

(Participante talleres Voces
de NNA).




Al hablar sobre su exclusion de la toma de decisiones y las maneras en las que los
adultos los subestiman, los y las participantes expresan mucha frustracion. Esto
tiene lugar en distintos dmbitos, en la escuela, en sus familias y en los procesos
politicos de toma de decisiones. Un participante nos llama la atencién sobre cémo
es estafrustracionla que puede llevaralos NNA atomaracciones disruptivas
como las que dieroninicio al estallido social.

En este proyecto buscamos experimentar con formas distintas de

canalizar las opiniones e inquietudes que los NNA tienen sobre nuestro
pais. Asi, generamos instancias de discusién productiva en la que
observamos una gran capacidad de argumentar y elaborar en un grupo
de la poblacion que se encuentra normalmente excluido de la toma de
decisiones politicas.

La participacion de los NNA en el proyecto culmind con la presentacion de /

(Par*l-icipan'l'e Talleres Voces de NNA)

cuatro representantes (dos del grupo de 10 a12 afios y dos del grupo de 13 C
a 14) en la convencion constituyente. En las comisiones de “Sistemas de
Conocimiento, Culturas, Ciencia, Tecnologia, Artes y Patrimonios” y en
la “Principios Constitucionales”. Para ambas comisiones, la presentacion fue preparada con
anticipaciony con la colaboracién del todo el grupo de lideres en la Ultima sesion de los talleres.

En ambas instancias, los representantes expusieron de manera remota a los
constituyentes que se encontraban reunidos en la sala. Esta fue la primera
experiencia de este tipo para todes les participantes, por lo que en los dias
anteriores esperaron el momento con mucha expectacién y se prepararon
muy conscientemente. Al momento de presentar, fueron claros y concisos en
exponer, demostrando todo el trabajo anterior. Luego de la presentacion
recibieron comentarios positivos de losy las constituyentes, quienes valoraron
la claridad y el entusiasmo de los nifios y nifias. Se comentd la importancia de
que los NNA participaran de estas instancias. Nifos y nifas subrayaron la im-
portancia del trabajo de los y las constituyentesy les enfatizaron que distintos
sectores de la sociedad, incluidos NNA, estan pendientes de lo que hacen.

Ademas, algunos constituyentes hicieron preguntas que los representan-
tes del proyecto respondieron con argumentos coherentes y elaborados, de
acuerdo alo trabajado enlos talleres.

Esta experienciafinal del proyecto, representaun momento concreto enlaque
NNA pudieron participar en una instancia de didlogo politico, contribuyendo
con sus experiencias y opiniones. El acompanamiento que realizamos a lo
largo del taller permitié este hito y el ejercicio de los derechos de los NNA que
presentaron y de los de sus compafieres, a quienes representaron. Expe-
riencias como estas permiten poner en practica el principio guia de la
autonomia progresiva proveyendo a NNA de apoyo y orientacion para

el ejercicio de sus derechos de acuerdo al desarrollo de sus capacidades.
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4 de Isabel, Alejandro Medina,
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0 sea, los niiios hoy en dia guieren saber, quieren saber qué pasa en las noticias... justo cuando llegamos a
Villarrica, partid en el colegio EI Encuentro y la profesora guia trabajé mucho... partid el aiio trabajando educacion civica,
entendiendo gue era un aiio [2021], todas las elecciones gue hubo entonces los contextualizé bastante y eso hizo que Manuel
estuviera super embalao’ (sic), super dispuesto y muy encantado también de los procesos sociales gue se han vivido desde el estallido.
Donde también fue parte activa de todos los movimientos sociales en los que nosotros también participamos porgue viviamos en Santiago en
el barrio Yungay, entonces Manuel estuvo en marchas, estuvo en asambleas, ibamos a las actividades con ABOFEM para hablar sobre la nueva
constitucion, entonces desde ese momento él ya ha sido parte, por lo tanto, gue se haya sumado a un proceso que estd directamente relaciona-
do con la constituyente era siper, era un feliz encuentro para él. Como algo gue yo siento que de alguna forma €| también anhelaba, esperaba
ser parte de alquna manera. Y nosotros lo fuimos complementando también, ddndole el peso que tiene, que puede tener en su vida. Es decir,
estd siendo parte de un proceso histdrico y estd siendo parte activa, ha estado de manera activa, no solamente opinando desde lejos sino que
también involucrado (..) No solamente comprometerse con acciones sino involucrarse mds profundamente en los procesos.
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Papd de lgnacia, José Parrq
Chiloé ,
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fuimos a los pargues de alld de la Araucania, y vimos los grandes
destrozos de la Araucaria milenaria (...) Y que hoy dia estdn
protegidos, eso le enseiiamos a nuestros hijos, que cuide esa plantita
pegueiia de araucaria, no con la mentalidad de explotar su madera, sino que
como la representatividad del corazdn de la region que lleva su nombre. Entonces,
eso pienso yo gue también deberia despertar en las familias y qué mejor lugar gue
en el colegio. Que también el colegio se haga educacion civica nuevamente, para
gue los nifios se interesen por la parte politica del pais, gue conozcan cudntos
senadores tenemos, qué es un gobernador, por qué se quiere hoy en dia
eliminar al senado y dar prioridad a un consejero regional por
ejemplo, todas esas cositas (...) hoy en dia, he escuchado
incluso que pensaban eliminar la historia de algunos
colegios. Yo creo que es un gravisimo error, porgue un
humano, una persona sin historia, un pais sin
historia, un mundo sin historia no tiene un
futuro. O sea, cdmo construimos si no es a

través de la historia.
Mawmd de Fernando,

Sandra Bustos,
Llanguihue

por ahf creo yo que quizds pue
que se abra..un procese que abra

de mejorar este tema y que los

Entonces cree e la mesa a fodos,

‘ ‘ ' nifies sean mas escuchodzs, © 598 les que une puede participar en el lugar donde vive,
. \ - como las organizaciones seciales qu u Y o
.'. . \ ai;:\:i\én lpO’ o 5sea, muchas veces se dice ‘mayor de diecioche an0§,’d°r: :j:::lar
.'. . : \\ dpor qué adulfo? pero si fiene la autorizacién d-e los padres 'q:':ojé' iy 3
: Bueno lo primero gue \ acompafiar a los pa dres a estas reuniones de juntas de vecinos, -
pienso yo que debe - \ Jeportive, culturales, es muy importante, o sea, que s hagan lP:rjnclie,
. empezar por el colegio, a \ porque la vo de ellos es muy importante, o seq, ellos son el Tu qur b
3 pesar de que uno en la cosa (..) ¢ \\ Entonces ellos traen una vision distinta que se puede complemen adr .
. uno los puede a /‘V‘;cent/‘w‘v, " ..' \ ayudar a nosotros que ya semes un poco, a veces, med'.o sesg‘:eos
| > retroceder, no infundirles miedo (...) \ con dlgunos temas y que lo 4raemos, digamos, de la crianza p
Ent(’mcis esas .tmbas que fyala se rlompan. ’ \\ 105 dieron nuestros padres, q&e como +$€= lSO‘:e;n'::::‘l"as
- Que el niio se sienta protegido, (...) los papds .. \ evolucionando entonces muy importante la op
. incentivarlos, apoyarlos y que en el colegio se empiece e \
a enseiiar educacion civica, y también darles mds énfasis \ Papd de Emily, Cristian Varas, , , !
’ a los museos, a la cultura, a cuidar.... ahora como nosotros \\ Vallenar /
/

() le que me decia (sic) mds alegria era que
estaba conociende a nifios de tede Chile, que se estaban
haciende amiges, distintas opiniones.. o seq, eso es muy
relevante, y para mi ese es una alegria mdxima, perque dentro
de lo que significa eso, a la edad de ella, poder interactuar con
nifies de ofros lugares de Chile, ademds para lo que estaban

interactuande que sen cosas del pais... Entonces, (.) ojald que se

haya pedide plasmar y haya quedado, algo aparezca.. més que
en la constitucién que aparezcq, sine que el espiritu se haya
rescatade sus ideas y a los nifies que participaren que les haya
quedado también plasmada esta instancia, porque después van
a poder decir ‘ah, yo como nifie participé en este grupo y nos
escucharen..” no es algo que tiene transcendencia, que tiene.. es
muy muy hermoso, muy bello.. asi que, veia a gente de Pichile-
mu, de cdmo se llama.. de Chiloé, de §cm+i090, de acé del norte
también, de més al sur, habia gente de todos lados
entonces era lindo, escucharlos esa vez que estaban los papads,

las mamds, ne, muy hermose.. muy nutritive ese.

Papd de Antonella, Omar Letelier,
Arica
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ENTENDIMIENTO DE LA INFANCIA
A PARTIR DE LA EXPERIENCIA
DEL PROYECTO

Gabriela Pina, PhD.
Investigadora Asociada Estudios Aplicados Antropologia UC.

n este capitulo se desarrollard una reflexion analitica sobre
distintas concepciones sociales que existen sobre la nifiez,
las caracteristicas y capacidades de los nifios, nifias y
adolescentes (NNA). Se expondrd cdmo esas concepciones
encuentran un correlato en las leyes, programas e institu-
ciones que se preocupan de la niflez y especialmente en la posibilidad de su
participacién politica. Se discutird cdmo ciertas ideas pueden restringir
alos nifios en el ejercicio de sus derechos, mientras que otras los empoderan.
Ademas se reflexiona sobre como estas ideas aparecen en el gjercicio de
deliberacién que realizamos junto a NNA y codmo a partir de esta experiencia
podemos cuestionar ciertas concepciones
sobre quiénes son los nifios, niflas y ado-
lescentes hoy en dia, cudles son sus ca-
pacidades e interesesy cual puede ser
surolenelnuevo contexto politico de
nuestro pais. De esta forma, bus-
camos aportar puntos de vista al
debate sobre democracia, nifiez
y ciudadania.

¢Qué es un nine?

Las definiciones e ideas asociadas a la nifiez, incluyendo sus caracteristicas,
capacidades y relaciones con los adultos, no son universales e inmutables,
sino que van variando a través del tiempo y entre los distintos grupos sociales.
La amplia variabilidad de reflexiones y experiencias asociadas a la nifiez ha
sido consignada en mdiltiples investigaciones de distintas disciplinas que se
agrupan en lo que hoy se denomina estudios de la nifiez. Desde sus inicios, los
estudios delanifiezhanllamado la atencidn sobre la diferencia que existe entre
la inmadurez bioldgica de los nifios y los componentes culturales asociados a
lanifez (James & Prout 1997).

Lasideas culturales sobre qué es la nifiez, cuanto dura, de qué son capaces los
nifos y qué es mejor para ellos, tienen un impacto en leyes, politicas publicas
einstituciones que regulan la vida cotidiana de NNAy sus familias. Estas leyes,
politicas e instituciones constituyen el marco normativo de lainfanciay a su vez
reproducen y le dan continuidad a ciertas ideas sobre la nifiez. Es importante
destacar que también estas ideas no son recibidas pasivamente por NNA sino
gue que pueden ser reelaboradas o resistidas por ellos mismos. Finalmente,
estos idearios no son necesariamente coherentes entre si. En una misma
sociedad pueden convivir ideas distintas e incluso contradictorias sobre
quiénes son los nifios y cobmo mejor regular sus vidas.

En lo que sigue, se presentan algunas claves analiticas para ejemplificar las
distintas visiones que existen sobre NNA, las caracteristicas que distinguen los
nifos de los adultos y algunos ejemplos de sus correlatos practicos en el area
delaleyylas politicas publicas.

Las ideas culturales sobre qué es la nifiez,
cuanto dura, de qué son capaces los nifios
Yy qué es mejor para ellos, tienen un impacto
en leyes, politicas publicas e instituciones
que regulan la vida cotidiana de NNA
y sus familias.




Nifios y niflas como mas cercanos a la naturaleza

Los NNA, sobre todo los mas pequefos, en muchas instancias son conside-
rados como mas cercanos a un estado de naturaleza original que los adultos
y por ende mas libres de la influencia de la sociedad en la que se encuentran.
Cientistas sociales del S XIX, veian en la observacion de nifios y nifias una
manera de aproximarse a las etapas mas tempranas de la civilizacion humana
(Tylor 1913[1871]; Wake 1878). Algunas de estas ideas, de la infancia como
una etapa mas cercana a la naturaleza humana, permanecen actualmente
en el debate sobre la nifiez con distintas consecuencias.

Por un lado, si es que consideramos a los seres humanos
como naturalmente buenos (Rousseau 2008 [1762]),
los nifios seran el epitome de la inocencia y la
bondad, aun libres de la corrupcién de la vida
adulta. En esta visidon se alinea la concepcion
cristiana de los nifios y niflas como inocentes. A enel ord

Desde esta perspectiva la vida infantil debe
ser regulada con el objetivo de proteger su
inocencia original de la influencia corruptora

yen razén d
su razonamie
consi

I incap aces' 1
son gitulares

de la sociedad y promover el desarrollo de
aquello que se encuentra naturalmente en

ellos. que
ejerceﬂOS
Si, por otro lado, consideramos a los humanos
como naturalmente corruptos, egoistas y sujetos

a impulsos inmorales (Hobbes 1980 [1651]) entonces
los nifios seran también mas cercanos a esta naturaleza.
Considerando este punto de partida, las normas e institu-
ciones que se encargan de la niflez deberian tener como objetivo
transformar a los niflos y nifias en adultos moralmente competentes, contro-
lando sus tendencias innatas e inculcando en ellos los valores que sostiene la
sociedad. Estavision es comun enlas discusiones publicas sobre delincuencia
juvenil sobre todo cuando se trata de adolescentes de clases populares, enlas
que se argumenta que suinmadurez y falta de criterio presentan una amenaza

contra el orden social (Boyden1997).
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Nifios y nifias como adultos incompletos

Ademas de encontrarse mas cercanos a la naturaleza, los nifios y nifias son
considerados como personas cuyas capacidades se encuentran en desarrollo
y por ende son menos competentes que los adultos en muchos sentidos.
Se entiende a la adultez como el estado idoneo de plena competencia y la
nifez como un estado que se caracteriza por la falta de capacidad de razona-
miento, conocimiento y experiencias. Estas caracteristicas convierten a los
nifios y niflas en menos aptos y mas fragiles que los adultos. El proceso
de crecimiento de un niflo o nifia implica la adquisicion progre-

siva de capacidades, por ende estos seran vistos como
mas competentes en tanto se acerquen mas a la adul-
tez. De ahi que la principal preocupacion sera por la
proteccion de la infancia en razén del estado de
vulnerabilidad de los niflos y las nifias. Se entien-

° de que la proteccion de los nifios sera ejercida
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que regulan la vida infantil tienen el mandato
especial de proteger a los NNA, en la ejecu-
cién de sus funciones.

no son capaces de

{ Mismos: A .
por sim En términos legales, en el ordenamiento actual

y en razén de la inmadurez de su razonamiento,
los NNA son considerados en nuestro pais como
“incapaces”, es decir, personas que son titulares de

derechos pero que no son capaces de ejercerlos por
si mismos. Es bajo esta légica que los menores de 18 afios
estan sujetos a un trato distinto a los ojos de la ley. Al mismo tiempo,
se entiende que la madurez no es algo que se obtenga de una sola vez y
ninos y nifas desarrollan capacidades de manera progresiva. Es por esto que
la ley establece que las personas menores de 18 afios, pero mayores de 12 o
14, seguin si son mujeres u hombres, son “incapaces relativos”, es decir que
sus actos en algunos casos producen obligaciones legales, mientras que
los menores de estas edades son “incapaces absolutos”, sus actos nunca
producen obligaciones. Este razonamiento también se refleja en la ley de
responsabilidad penal adolescente y cémo ésta establece consecuencias
penales para adolescentes infractores desde los 14 afios distinguiendo
segmentos entrelos14y16yluegoentre 16 y 18. Estas son de menor gravedad
que para los mayores de 18 afios. Sin embargo, en términos de participacion
politica no existe unaintroduccién gradual en el ejercicio de derechos.

Nifios y nifias como futuros adultos

Considerando el transito de la infancia a la adultez,
R los nifios y niflas también tienen un lugar en la socie-
; dad en tanto adultos en potencia, con un énfasis en

! el tipo de adulto que pueden llegar a ser. Los nifios son
dultez como
plena
mo un

vistos como adultos futuros, mas que como agentes en el
presente (Uprichard, 2007). Desde esta perspec-
tiva, lo mas importante que los niflos y nifias
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proveer las condiciones mas favorables para que
se conviertan en adultos sanos y productivos. La infan-

car
cia seria la etapa en la que puede maximizarse su futuro

ninosyY

frag desempefio como trabajadores y ciudadanos adul-

tos. Ejemplo son politicas publicas enfocadas a la
primera infancia, como el programa “Chile crece
contigo”, que justifican una alta inversion de re-
cursos en el bienestar de madres gestantes y nifios y nifias en su
primera infancia en el alto retorno econémico que tendra estain-
version en el futuro.

Esta vision que entiende la inversion en el presente de los NNA no
como una que da frutos hoy y que se justifica porla satisfacciony el
bienestarinmediato, sino que solo porlo que producira en el futuro,

esta presente también en politicas publicas de educacioén. Las
asignaturas y sus contenidos se entregan en cuanto ayuden a un
bienestar futuro, y de esta forma se instrumentaliza el conocimiento.
De ahi se desprenden argumentos que defilenden ensefiar mas mate-
maticas, que serviran para una carrera universitaria o técnica, y menos
filosofia, la que se percibe sin un fin utilitario. En esa linea también
estanlos contenidos minimos que se entregan en educacion civica. Se
buscainstalar conocimientos pensando en el largo plazo, para que lasy
los estudiantes, convertidos en adultos ciudadanos, puedan participar
enlavida civica.

De ahi que desprende que rara vez se ensefia educacion civica pensan-
doen el presente, en la participacién actual de estudiantes que son nifas,
ninos o adolescentes. Ya sea porgue no se visualizan instancias de partici-
pacién para personas menores de 18 afios o porque no se toma en cuenta
laimportancia que tienen tales espacios en el bienestar de NNA en cuanto a
serreconocidos como sujetos de derechos.




Ninos y ninas como sujetos de derechos 4

Finalmente, y de fundamental importancia para nuestro proyecto, también
existeninstancias enlas que el énfasis esta puesto enlas capacidades de NNA
y sus similitudes fundamentales con los adultos. Desde esta perspectiva, la
atencion estd puesta en como NNA merecen ser sujetos de derecho y no sélo
sujetos de cuidado y proteccion. A partir de esto, NNA se entienden como
individuos con competencias suficientes para tomar decisiones y participar
de lavida politica de maneras que se ajusten al desarrollo de sus capacidades.
Esta es la perspectiva que consigna la Convencion de las Naciones Unidas
paralos Derechos de los Nifios (CDN) enlos articulos 12y 13:

“Los Estado partes garantizaran al nifio que esté en condiciones de formarse
un juicio propio el derecho de expresar su opinion libremente en todos los
asuntos que afectan al nifio, teniéndose debidamente en cuenta las opiniones
delnifio, en funcion de la edady madurez del nifio”.

“El nifio tendra derecho a la libertad de expresion; ese derecho incluira la
libertad de buscar, recibir y difundir informaciones e ideas de todo tipo, sin
consideracion de fronteras, ya sea oralmente, porescrito oimpresas, enforma
artistica o por cualquier otro medio elegido por el nifio”.

Finalmente, yde
fundamenta] importancia
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NNA y participacion politica

En el dltimo tiempo, han proliferado las instancias que han abierto espacios
para la participacion de NNA en la toma de decisiones, aunque no todas
estas corresponden a instancias reales de participacion. Como se menciono
anteriormente en el primer capitulo, esta participacién puede tomar distintas
formas, desde instancias de participacion superficial, que no tienen con-
secuencias para la toma de decisiones, hasta procesos que son iniciados y
guiados principalmente por NNA.

Si pensamos que las decisiones politicas tienen grandes implicancias para
la calidad de vida de NNA parece légico que su opinion sea considerada a la
hora de tomar tales decisiones. Sin embargo, sabemos que la agencia de NNA
esta muy limitada en este sentido. El derecho a voto, y con ello la ciudadania
plena, hasta ahora se alcanza sélo a los 18 afios y la participacion de NNA
en otros espacios de deliberaciéon, ain cuando ha aumentado en el ultimo
tiempo, es en general muy escasa comparada con las instancias que estan
abiertas a los adultos. Muchas veces la exclusion de NNA del ejercicio de su
agencia se funda en el prejuicio de la teoria del balancin, la idea de que los
deseos de NNA se oponen directamente con su bienestar (Couso 2006). A
partir de esta visidn de los nifios y nifias se plantea una clara dicotomia entre
la libertad en el ejercicio de su autonomia y su proteccién. Se entiende que
necesariamente para proteger a los niflos y nifas es indispensable restringir
su agencia y no se puede confiar en ellos. Esta es la posicién de quienes ven
con aprension el avance del discurso de la CDN que presenta alos NNA como
sujetos de derechos.

Sin embargo, hay que considerar que si bien es razonable restringir la libertad
de los NNA en algunas ocasiones, en otros casos la restriccion se ejerce
no solo cuando es estrictamente necesaria para la seguridad de los nifios
sino que cuando es conveniente para los adultos (Qvortrup 1997). Un ejemplo
de ello son los toques de queda para NNA que se han puesto en practica en
algunos paisesy han sido propuestos en varias comunas de nuestro pais como
parte de una agenda anti-drogas. Esta medida que la libertad de movimiento
deNNAesensimismaunafuente deriesgo paraellosyellas,y quelamanerade
protegerles es restringir esa libertad en lugar de apelar a su capacidad de
razonamiento.

Muchas veces la exclusion de NNA del
ejercicio de su agencia se funda en el

prejuicio de la teoria del balancin, la idea de

que los deseos de NNA se oponen
directamente con su bienestar (Couso
2006). A partir de esta visién de los nifios y
nifas se plantea una clara dicotomia entre
lalibertad en el ejercicio de su autonomiay
su proteccion. Se entiende que
necesariamente para proteger a los nifios y
nifas es indispensable restringir su agencia
y no se puede confiar en ellos.

La discusién sobre la evolucion de

capacidades en los NNA, es desarrollada
principalmente usando el concepto de
autonomia progresiva. La Defensoria de la

Nifiez define este concepto como “la capacidad

de los niiios, nifias y adolescentes de ejercer
sus derechos a medida que se desarrollan
mental y fisicamente.”

Si bien es cierto que los NNA tienen menos herramientas para

discernir en discernir en ciertos aspectos, entender a NNA

como agentes cuyas capacidades se encuentran en de-

\ sarrollo es distinto que partir de la base de que NNA son

\ inherentemente autodestructivos y deben ser excluidos

de la toma de decisiones. Por el contrario, de acuerdo

con el articulo 5 de la CDN, el reconocimiento de las limi-

/ taciones de NNA obliga a padres, familiay miembros de la

4 comunidad a proveerlanecesaria orientacionalos NNApara
el ejercicio de sus derechos:

Articulo 5 Los Estados Partes respetaran las responsabilidades,
. los derechos y los deberes de los padres o, en su caso, de
. los miembros de la familia ampliada o de la comunidad,
. segunestablezcalacostumbrelocal, delostutoresuotras
personas encargadas legalmente del nifio de impartir-
s le, en consonancia con la evolucion de su facultades,
. direccidny orientacion apropiadas para que el nifo ejerza

o los derechos reconocidos en la presente Convencion.

La discusién sobre la evolucion de capacidades en los NNA,

es desarrollada principalmente usando el concepto de auto-
nomia progresiva. La Defensoria de la Niflez define este concepto
como “la capacidad de los nifios, nifas y adolescentes de ejercer sus
derechos a medida que se desarrollan mental y fisicamente.” (Web Defensoria
de la nifiez, s.f., parrafo 1). Si bien esta idea es clara en términos conceptuales,
el poner en practica este principio en un contexto particular puede presentar
grandes desafios. Implica conocer las capacidades de NNA y adaptarse a
ellas sin subestimarles o presentarles con tareas que sean demasiado dificiles.
En el caso de los procesos politicos, en particular, nos enfrentamos a la
interrogante de “;como elaboramos mecanismos de toma de decisiones en
los que puedan participar NNA considerando capacidades?” En el contexto de
este proyecto hemos abrazado la idea de que los NNA, son mas que adultos
inmaduros, tienen agencia y son sujetos de derechos. En virtud de esto
hemosbuscadodarcuerpoaestaideade autonomiaprogresiva, desarrollando
metodologias que permitieron a los NNA deliberar colectivamente sobre
las problematicas de nuestro pais en el contexto del proceso constituyente.



Alo largo del desarrollo del proyecto confirmamos que los nifios y niflas estan
atentos e interesados en los mensajes sociales y reflexionan sobre estos
temas. Ellos y ellas tienen distintas opiniones sobre sus capacidades y las
ideas que tienenlos adultos sobre ellos. Asimismo, son capaces de reflexionar
criticamente sobre surol enlos asuntos publicos. Enlo que sigue presentamos
algunas de las ideas de los niflos y nifias al respecto.
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Los niflos y nifias perciben la desconfianza de los adultos. Admiten que en También cabe sefalar queincluiraNNA en procesos publicos de deliberaciony

algunos casos la desconfianza puede estar justificada, pero en otros esta toma de decisiones puede servircomo parte de un proceso de aprendizaje. En

basada en prejuicios de los adultos. Estas reflexiones, permiten desmentir la actualidad, la ciudadania plena se adquiere de una vez al cumplir 18 afos

en parte la teoria del balancin como idea de que siempre con el derecho a voto. Implementar distintas metodologias de

existe una oposiciodn directa entre agencia y proteccion. participacion paraNNA, acorde con el desarrollo de su au-

Aun cuando los nifios y las nifias carecen de ciertas tonomia progresiva, permitiria ejercerla ciudadaniade

experiencias y conocimientos que son claves para manera gradual. Esto permitiria que las y los NNA al

el ejercicio de sus derechos, ellos a su vez para llegar ala adultez, estén mas preparados para el

No hay razon

estan conscientes de sus limitaciones y son onla orientacién pleno ejercicio de sus derechos. Finalmente,
cuidadosos de su bienestar. Muchas de las . pensar i jderar los juiciOSY ampliar las metodologias de participacion
razones que se esgrimen para excluir a los adecuada. Consuevaré necesal‘iamente “ pO”tiC& en una sociedad en la que muchas
NNA, como gue estan poco informados o N opiniones de NNA aun deterioro dela personas se sienten poco motivadas a

proteccién o

i cia
La diferen e )
iustifica una exclusion tot o
: n cualquier instancla de
a.Porel contrarlo:

) ; es
ias -peﬂ:ntxelflt i

amellar st

democracia-
adultos Y NNADO

de estos Gltimos € g
jpacién politic
las metodolog
razones para
pectivas enl

son muy influenciables, son validas para existente entre

votar puede ser un beneficio para todos
algunos adultos también y, sin embargo,
no hablamos de excluirlos del debate sino
gque de educar e informar correctamen-
partic
empleando
hay muchas

opiniones Y PETSP
de decisiones:

te. No hay razén para pensar que, con la

orientacion adecuada, considerar los jui- incluir sus

atoma

cios y opiniones de NNA llevara necesaria- ‘.
mente a mellar su proteccidn o a un deterioro

de lademocracia. La diferencia existente entre
adultos y NNA no justifica una exclusion total de
estos Ultimos en cualquierinstancia de participacion
politica. Por el contrario, empleando las metodologias .

pertinentes, hay muchas razones para incluir sus opiniones y
perspectivas enlatoma de decisiones.

En primer lugar, porque al igual que los adultos, los NNA se ven afectados por las decisiones que toman éstos/los
Ultimos, enmuchos casos, los NNA seran quienes sufran de maneramasradical, alolargo de suvida, las consecuen-
cias de las decisiones de los adultos de hoy. Una constitucion en particular es un pacto intergeneracional que debe
unir a distintas generaciones en un proyecto comun.

Por otro lado, consideramos que nifios y nifias son, en cierto sentido, expertos en las situaciones que les com-
peten, pues tienen experiencia de nifiez en el presente, a diferencia de los adultos que sdlo podemos acceder a
una experiencia de nifiez que ocurrié hace muchos afios. Esto es muy relevante dado que muchas decisiones se
toman en nombre del bienestar de NNA pero rara vez se consultan con ellos y ellas por los prejucios mencionados
anteriormente. En este proyecto hicimos el ejercicio de no subestimar las capacidades de los NNA y los dejamos
expresar sus ideas en un ambiente seguro. En el contenido de este libro les presentamos como las experiencias 'y
perspectivas de NNA pueden nutrir los debates politicos de nuevos contenidos.
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| proyecto “Voces de ninas, ninos y adolescentes para el proceso constituyente”, si bien
fue concebido en el contexto del trabajo para una nueva constitucion, tuvo implicancias que
fueron mas alléd de esainstancia puntualy que vale la penarecogery reflexionar.

Alo largo del desarrollo de este proyecto, pudimos observar que les NNA estan atentos e interesados en los
asuntos publicos. Al hablar con los y las participantes de los talleres y sus familias, observamos que nifios

y nifias tienen informacién relevante sobre la realidad social de nuestro pais e ideas propias al

respecto. Al mismo tiempo, estamos conscientes de que se tratd de un grupo motivado, que de manera
autonoma busco ser parte de lainiciativay aprovechar la oportunidad de tenerun espacio para participary
expresarse.

Les participantes del proyecto se unieron a él através de redes sociales, invitaciones abiertas através
de los centros Cecrea o de sus escuelas. Este grupo particular, sin embargo, nos da luces sobre

cuales son las condiciones que fortalecen el animo a ser parte de la vida ciudadana en un nifie.

Pudimos aprender que las familias y contextos de les NNA participantes apoyan la partici-
pacion de sus hijes, les acompafian en sus rutinas diarias, algunas mas cercanamente que
otras, siempre sosteniéndolos y otorgandoles un entorno de cuidado. Les NNA con les que
compartimos cuentan con adultos presentes y también conectados con la realidad del
pais. Por otra parte, nos llamod la atencidon que les NNA expresaron aprecio por sus adultos
cercanos, ya fueran padres, abuelos o tios. Este apego nos parece fundamental de destacar
ya que creemos que tiene que ver con la posibilidad de despegue y autonomia de les NNA
participantes en el proyecto.

Nuevamente vemos la enorme deuda que como sociedad tenemos con nuestres nifies y
jovenes, que hemos descuidado por diversas razones entre las que se pueden nombrar la crisis
en la calidad de la educacion, la falta de tiempo de adultos para compartir con sus NNA, y la
escasez de espacios publicos seguros en los que NNA puedan desarrollar una actitud civica.




Sin sorpresa, pero a través de las voces de les NNA, constatamos que se sienten subestimados por los adultos
como figura en general, y tienen ganas de contribuir con sus opiniones. Los adultos como grupo son significa-

legisladores, politicos, policias, entre otros, son vistos como figuras que no creen en la posibilidad de les NNA
de tener opinidony expresarla correctamente.

Acortar la brecha generacional a través de la confianza y el reconocimiento es urgente para

:: dos porles NNA de una forma distinta que sus cuidadores cercanos. Los adultos anonimizados en profesores,

caminar hacia una sociedad mas cohesionada. A través del proyecto reafirmamos que les

NNA si tienen cosas que decir, y no necesariamente se trata de lugares comunes. Todo lo
contrario. Sonun grupo diverso, como otros segmentos de lapoblacidn, y sus miradas son

multiples, como lo son sus biografias, y deben ser consideradas en su variabilidad. Cabe
notar la novedad de las ideas de NNA respecto al medioambiente y la educacion,
las que destacan por unavision fuera de las lineas desarrollistas tradicionalesy
apelan a la colaboracion y la escala humana.

&

junto a elles metodologias que les hagan sentido y les faciliten su expresion. Creemos que algo

LesNNA, conla guia correcta, son capaces de participar de instancias de didlogo politico de
manera critica, respetuosay constructiva. Y para ello es necesario detenerse en explorary crear

de ese trabajo avanzamos en este proyecto. Deseamos que este libro sea una contribucion a
la discusion sobre infancia y ciudadania y también al desarrollo de metodologias para la
participacién y la investigacién con NNA.

Muchas de las razones que se esgrimen para negar la participacion politica de les NNA, como su
supuesta falta de informacidn, desinterés o ser facilmente influenciables, son también atribui-
bles a muchos mayores de 18 afios y no por eso se les excluye del ejercicio de sus derechos. Es
necesario buscar nuevos caminos para acercar la informacion y la reflexion politica tanto para
les NNA como para adultos, de una forma inclusiva, respetuosa y motivadora. La desafectacion
por la politica, mas bien por las instituciones y mecanismos que hacen posible la politica en los
Estados democraticos, puede tener relacion, entre otras cosas, con la falta de espacios
acogedores para la ciudadania que en su dia a dia existe apartada de sus representantes y sus
discusiones.

Esta experiencia de trabajo con NNA en torno al proceso constituyente demostré la
Importancia de la participacion politica mas alla del voto. Consideramos que, con orienta-

cion, NNA pueden ser incluidos en la toma de decisiones en distintos contextos de su vida
cotidiana, como por ejemplo, en una junta de vecinos, en procesos de consulta ciudadana de
servicios publicos, en instancias de consulta indigena, etc. Asi como en el contexto del proceso
constituyente, la voz de les nifies y adolescentes puede contribuir a enriquecer las discusiones

sobre educacion, medioambiente y género. Espacios de participacion como estos pueden ir I
abriéndose progresivamente aNNA de acuerdo a sus capacidades paraintroducirlos de manera y
paulatina en el ejercicio pleno de sus derechos.

Esperamos que nuestras notas metodoldgicas puedan inspirar otras experiencias de / /
didlogo y consulta para NNA, pues son un segmento de la sociedad civil que rara vez es
escuchado mas alla del contexto intimo del hogar o el espacio de la sala de clases.

Finalmente, destacamos lo que produce el reconocimiento en la formacién civica de \
NNA. El percibirse visto y tomado en cuenta motivé en les participantes nuevas bus-

quedas y demandas por espacios de participacién y didlogo. Autdnomamente alimentaron

la cuenta de Instagram, crearon un grupo de WhatsApp y acompanaron virtualmente a les represen-

tantes en su presentacion frente a las comisiones de la convencidn. De esta manera, y segun lo que

nos comentaron sus padres y madres, el ser considerados en espacios de didlogo genera un circulo
virtuoso que los motiva ainformarse y a participar mas.

Ademas, esperamos que esta experiencia anime a les NNA que fueron parte de los talleres a
ser lideres dentro de sus propios espacios locales y en sus grupos de pares y asi propagar los
aprendizajesy reflexiones mas alla de quienes tuvieron la oportunidad de participar.
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Larealizacion de este proyecto no hubiera sido posible sinla colaboracién de las facilitadoras
Alexia Lorca, Carla Conteras, Cheryl Rivera, Isidora Herrera, Rocio Berwart y Sofia Larrazabal,
quieneslograron establecer espacios de encuentro calidosy de confianza que permitieronla
libre expresiony didlogo entre NNA alo largo de todo el pais.

Asimismo, extendemos nuestra gratitud a quienes no permitieron que la distancia geogra-

fica fuera un impedimento para la realizacidn de este proyecto: Victor Paz Tello, director del

Liceo Técnico Profesional Granaderos de Putre de la Regidn de Arica y Parinacota, Maria

Alvarez Hernandez, directora de la Escuela Dr. Ricardo Olea Guerra de la ciudad de Arica ya

Roberto Cayul, director de la escuela Malal Mahuida de Pedregoso, quienes amablemente

dispusieron sus establecimientos educacionales para la implementacion de talleres con

NNA tanto en la zona norte como sur del pais. Del mismo modo, agradecemos el apoyo y co-

laboracién de Lorena Tapia Dominguez, coordinadora municipal del programa Chile Crece

Contigo, quien liderd la realizacion de talleres presenciales en Rapa Nui, y de Teresita Calvo,

coordinadora de participacion programa Cecrea, quien posibilitd la convocatoria a través de
la plataforma del Ministerio de las Culturas, las Artes y el Patrimonio.

Por dltimo, una vez mas, destacamos la confianza y el compromiso de padres, madres y
tutores quienes, a través del apoyo hacia sus nifies, demostraron la importancia de ofrecer
un contexto para que NNA hablen de lo que les importa, duele y alegra; espacios necesarios
y hoy escasos, para los que esperamos ser fuente de inspiracion y contribuir a la apertura de
instancias de participaciény didlogo.
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